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આખા હન્દસ્તાનમાં જગજાહેર થયેલુ', દરેક ઘેર્‌ વ'ચાતુ' 
આગેવાન અઠવાડિક 


કિ સડ છ 
જન્‌. 

આ પત્ર દર રવિવારે મુંભાઈમાં બ્ડાર પડે છે. તેમાં 
જૈન ધમ અને કાર્ય સ'બ'ધી તમામ ખખરેો આવે છે. આજ 
છ વષથી તે નીકળે છે અને ન્હાનાથી મ્ડાટા દરેક તે હષ થી 
વાંચે છે. દર્‌ વષ ઉત્તમ પુસ્તકોની ભેટ આપવામાં આવે છે. 
વધુ વીગત માટે નમુનાના અ'ક મ'ગાવી ખાત્રી કરે, 

* પંત્રબ્યહુવાર; 
જે" મેનેજર્‌--જેન, 


“----ડકદ કોટ--સુ બય. 
હધાપીઠ 4 શ 


અમદાવાદ દુ 


"95 નત 


ગૂજરાતી કૉપીરાઈટ-સંત્રહ 


ખે બાલ. 





માણુસાવાળા શેઠ ઢાથીભાઈ જુળચ'દે અમારા ઉપદેશ 
ઉપરથી જ્ઞાન માહાત્મ્ય ઉપર જે નીખ'ધ લખે, તેને રૂ. ૨૫ 
આપવાની જાહેર ખખરો જુદા ન્નુદ્દા જેન પત્રો તથા મા- 
સિકોમમાં આપી હતી, તે ઉપરથી અમારા ઉપર ત્રણુ નિખ'ધો 
ત્રણુ જૈન ગૃઠુસ્થા તરફથી મળ્યા હુતા. તે ત્રણુ નિબ'ધ- 
માંથી અમદાવાદનિવાસી ભાઇ મણીલાલ નથુભાઈ દોસી 
ખી. એ. નેો નિબ'*ધ સાથી ઉત્તમ છલે, તેમાં સાન પ્રાપ્ત 
કરવાના વિવિધ માર્ગો ખહુ ઉત્તમ રીતે દર્શાવવામાં આવેલા 
છે, અને છેવટના ભાગમાં આત્મસાન મેળવવાનો ખહુજ 
ઉત્તમ મ.ર્ગ” જણાવેલે! છે, જે ખાસ મતન કરવા લાયક છે 


ર્દ્રોલ. | લી. 
કાર્તિક સુદ પુણિમા ૧૯૬૫. | સુનિ શ્રી ખુદ્દન્‍િસાગર. 


ષ્ટ 


ક્ત 


જ્ઞાનમારાત્મ્ય. 


"-"«2-૯૦૫૦૯-૦૦૩-૦--- 

મંમાઅરળમ્‌, 
શાની ત્રિવાવ₹$ શાન્તો માવિતાત્મા [િતેસ્ટ્રિયઃ || 
સ્વયં તાળો મવા*મોધેૅઃ ૫૬4 તારાધેતં ક્ષપઃ || ? ।| 


( શાનપાર ) 
અહ્ેટ્ગતરણૂવ મળવરર વતં ટ્રાર્શાંમં [વરાજ | 
ચિત્ર વટ્વયવુસુ સાનેમળરપમેબો રતિ શાદ્ધિમરિઃ ।। 
યોક્ષાત્રટ્રરમૂર્સ ત્રતગ(ળપજં શેયમાવધદ્્‌ીયં 
મવત્યા નિત્યં પવવે શ્રુતમદ્ધાલિસં સવેછોવેવાતારમ 11૨) 
સ ત્રજનિઇઃ સતામિત્રશન્‌$ । 
શિયાપિસિચોગશવાયરરયઃ ।| 
જચ્વાત્મરક્મીર સિતો ડત્નિતાત્મા । 
નઃ શ્રિયં મે મળવાન વિષત્તામ | રૈ।| 
( ભામન્ત મદ્રાચામે ) 
ઝજ્ઞાનતિમિરન્ધાનાં જ્ઞાનાંગનશજાજયા ।। 
સક્ુરન્મી હિત મેન તરે શ્રીગુરેવે તપ? ।૪। 


ર્‌ 


ગ્તાનમાણાત્મ્ય. 





જ્ઞાન | પવિત્રનાન | ઉચ્ચધામિક જાત ! મોક્ષ પર્યન્ત લઇ જતાર 

સદ્ગાન ! તારા લાભ, તાર્‌ માણાત્મ્, તરી »ીર્તિ, 

પ્રચોજનઃ શખ્દોમાં શી રીતે દર્શાવવી, આ વૈખરીવાણીદારા 

શી રીતે જણાવવી, તે આ લેખકતે સૂઝતું નથી. 

લેખકની શક્તિ મર્યાદિત હોવાથી, તારા અમર્યાદિત ગુશોનું વણન 

કરવાને કેવી રીતે પ્રયાસ કરે ? તોપષ્યુ શાને ચથાક્ઞાસ ચતનીયમ્‌ 

(શુભ કાર્યમાં યથાશક્તિ પ%ત્તિ કરવી,) એ માન્‌ પુરૂષોના વાડયને 

અનુમરી, તે સબધી અલ્પમતિ પ્રમાણે કાંઇક નિવેદન કરવા પ્રયાસ 

કયાં છે, અતે પરમાત્માની પરમ કૃપાથી તે પયાસ સકળ થાઓ 

એવું ઇચ્છી, એવી પા।રના કરી, આ લેખ લખવા ઉચિત ધાર્યું છે. 

આ નિબંધમાં સાનના અગખ્ય લાભ સબધી વિદ્માતો શું 

કહી ગયા છે, માનીઓ કેવી રીતે પશસાને પાત્ર છે, અતે 

વિષય# તેમતું જીવત કેવી રીતે અનુકરણ કરનારને જ્ઞાત સમીપ લઇ 

નતય છે, તે જણાવી તેવું ઉત્તમ પ્રકારનું સાન મેળવવાના 

કયા માર્ગછે, અતે તે મેળવવા 1:ચ્છતારમાં ખાસ કયા ગુણોની સા- 
મગ્રીની જરૂર છે, તે તરફ વાચકવગંનું લક્ષ દોરવા પ્યત્ત કરીશ. 


પાશ્રાત્ય તેમજ પૂર્વતા વિદ્દાન્‌ ત્રન્યકારોએ-મહાત્માએએ-ત્રકધિ 


૩૩ 


મુનિએએ ત્તાતતે જે ઉચ્ચ પદ આપ્યું છે, તે 

સ્રાનના મહાત્મ્યનું વાસ્તવિક રીતે નેતાં યોગ્યજ છે. કારણુકે જેમાં 
કારણ, માનતું માહાત્મ્ય બતાવવામાં આવ્યું છે, તેના 
લેખકે શરતે વિદ્રાન-ખુદ્ધિશાળી હતા. અતે ન્ે- 

વડે પોતે સ્ાનતીપદતે લાયક થયા, તેની પ્રશંસા તેમની વાણીમાંથી સ્જુરે 
એ સ્ત્રાભાવિક છે. જતશાસ્રો! સાત] આત્માને સ્ત્રાભાતિક ગુણુ માનેછે, 
અતે જગાવેછે કે કર્મર્પી પડલથી અ'ત્માનતી શુદ્દ જ્યોતિ હંકાઇ ગાઇ 
છે, તે જપારે વિખરાઇ જરે ત્યારે અપત્મા સ્ત્રય જ્યોતિરૂ્પ હોઇ, 
પાતાના તેજસ્વી રૂપમાં પકાશી અન્યકારમાં ડુબતા ગોશ્રાં મારતા અન્ય 
બધ્રુએનું અજ્ઞાન દૂર કરી શુદ્દ માર્ગે પ્રેરશે. તત્ત્વાર્થસુત્ર પ્રશમ- 
રૃતિ વગેરે અતેક સચ્છાસ્્રતા રથતાર ઉમાસ્ત્રાતિ સ્વામી સ્વરચિત 
તત્તાયસત્ર જે જેતધર્મતા સકળ સિદ્દન્તતા સંથ્રહ રૃપે છે, તેમાં 
પથમ સૃત્રમાંજ જય્‌પવે છે કે. સતર રીવતસ્ત્રિળિ સમાક્ષતામેઃ 
નાન, દર્શન, અતે ચાસ્ત્રિ, એ ત્રગુ મે!ક્ષતા મારગીરૂપછે. આ ત્રણુમાં 
પણુ જ્તાતતે પ્રયમ પદ આપ્યું છે અતે તે વાસ્તવિક છે; કારણુકે 
જયાં સધી વસ્તુ માત્રનું ખરં નાત થાય નડી ત્યાં સુધી તે પરશ્રદ્ધા 
ઉર્વન) થાય નહિ. અતે ન્યાંસુધી શ્રદ્ધા સંપૂર્યુ રીતે ત જન્મે, ત્યાં 
સુધી તતપ્રકારનું ચાસ્ત્રિ-વર્તત પણુ ત સંભવી શકે, માટે સક્તેત, અ- 
થવા શુદ્ધ ક્રિયાને સારૂ પગ મદ્નાત અતે તેથી ઉત્પન્ન થતા સદશે- 
નની ૨2૨ છે. રાલ્ક્વોલ્ડાટ્ાધત તામતો સુપ્રસિદ્ધ તત્ત્તવેતા ઇમસેત- 
નો શિ'ય જખાવેછે કે-1515દ ઘૌ૦પણ્ી1ઇ, દલા ૧૯101 દ્રધર્ત 
(1૯ 10. પથમ વિચાર, પછી વિચાર પ્રમાણે કાર્ય 
અતે કાર્ય ફરવાથી તે કરવાની ટેવ પડેછે, માટે દરેક પ્રકારતપ 


ે.ન ર 


શુદ્ધ વર્તનને કાર્યને સાર્‌ તથા પ્રકારના માન તથા વિચારની 

આવશ્યક્તા છે. જેતસિદ્ધાન્ત પણુ તેજ બાબતને સમર્પ્રન કરતાં જ- 

ણાવે છે કે વટ નાળં તઓ ટયા, પથમ તાન અને 

પથમ ર્ન અને પછી અહિસા; આમ કહેવાનું કારગયુ સહજ સમ- 

"પછી ક્રિયાર નય તેમ છે. “રે મનુ'યને સમ્યગજ્ઞાન નથી 

તે દયા કરતાં કદાચ અદયાનું પણ કાયે કરે, ગે 

બનવું સંભવિત છે. માટે સાનને પથમ પદ આપવું આવશ્યક છે. 

“યા સાનની દાસીર્‌ૅ' ગ ન્ેતસિદ્ધાન્તાન્તગૈત વાડ્ય પણુ તેજ વિષયની 
સરળ ભાધામાં પષખ સમર્ષ રીતે પુછિ આપેછે. 


૨૫૫ 


અનાની મનુ'યોને અન્પ્ર સાથે સરખાવવામાં આવે છે, પણુ 
સમાન તૈ વિવેકદટ્ટિ ખોલે છે, અને તે દારા સારૂં- 
ર્ઞાનનું કળ નરસું, સત્ય-અસત્ય, ધર્મ-અધમે, પાપ-પુષ્ય, 
વગૅરે બાબતો જણાવ છે. કયી બાબતો હેય છે 
અને કઈ બાબતો આઅદેય છે, તે જખાવનાર પખ તાન છે. આ 
વિશ્વમાં મારા જન્મતું શું ષયે!જન છે, મારા જન્મનું સાર્થક શામાં 
રહલાં છે, મારો જગતના કેવળ બાન્ન મનુ'યો સાથે નહિ પણુ હલક 
પાણીવર્ગ સાથે શે સંબધ છે, મારે કેવી રીતે આ વિક્ષમાં મારૂં 
વૃતેત ચલાવવું કે ₹'? સિદ્ધિ થઈ શકે, તે સરવ બાબતો પૃરી રીતે 
ન#ખ્માવનાર સરયેસદશ નાન છે. સર્ય તો દિવસના સમયમાંજ આપષખુને 
બા પદાર્યો જષ્યાવી શકે છે, પખુ માન તો રાત્ર તેમજ દિવસે 
છરસમયે આપણી માન ગક્ષુ ન્નગૃત' કરી, આપણુને વસ્તુ માત્રનું ભાન 
કરાવે છે, માટ માન તે તો સર્ય કરતાં પણુ અધિક છે. 
પાશ્રાવ્ય વિદ્યાનો જખાવે છે કે [૬110191લ્તેછુટ 15 100૫૯1: 
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સાન તે અપૂર્વ શક્તિ છે, અને વસ્તુતઃ તે સત્ય 
ર્ઞાન તે અપૃવે કશ્રત છે. જ્તાત તે અપૂર્વ શક્તિ છે. વિદાનો-નસા- 
શક્તિ છે. નીઓ પોતાની વિદ્ાબળે શું રું કરી ગયા છે, 
અને હાલમાં શું શું કરે છે, તે તર૪ દદિ ફેર- 
વતારને, સાનની અપૂર્વ શક્તિનુંમત્ય જષ્માયા વગર રહેશેજ નહિ. આત્મિક 
સાનની બાબત હાલમાં લક્ષમાં ન લઇએ, તોપણ બાહ્ય જગતતા પદા- 
રથના વિશેષ જાનથી, વિદ્ાનો-રસાયણ શાસ્ત્રીએ-સાયન્ટીસ્ટો જે કરે છે 
તે સામાન્ય મનુ'યતે તો પધમ દ૬ર્થતે ચમત્કારરંપજ ભાસશે. મનુ'યની 
બુહિનું બળ કેટલું છે, તે જષ્યાવવાને સ્પૂળ જગતતા બારીક સાનથી 
ઉપન્નવેલા પરિણામોની ટુંક નોંધ લેવામાં આવે તો તે અપ્રસગોપાત 
નહિ ગણાય. 
વરાળ અતે વીજળી જેવી ખે મહાત શક્તિઓને મનુ'યે પોતાના 
માનબળથી આધાત કરી છે, તે દાસ ને જે કાયૉ 
તેના પુરાવા રૂપે હાલ %ગતમાં થાય છે તે વચુવતાં આપ્યું પુસ્તક 
વર્‌ાળનેો પ્રતાપ, રચવું પડે,તો પગષુ ધસંગાનુસાર કહેવાની «૪રૂર 
છે કે જે રેલ્વે ફિ નસુગમ રીતે એક સ્થાનથી ખીજે 
સ્પ્રન થોડ સમયમાં અલ્પ મૃલ્યે, લુંટારાતા ભય શિવાય, રસ્તાની 
અમતેક ધકારતી અડચણો શિવાય લેઇ! શ્ય છે, તે રૅલ્લે ટ્રેતનતે ગ- 
તિમાં મૃકતાર એન્જીન; જે સ્ટીમરો ( આગખેોરોા ) થેડા સમયમાં 
નિભેય રીતે એક દેશના મનુ'યને દુનિયાના ગમે તે ભાગમાં આવેલા 
દેશમાં લેપ્ટ નય છે, અતે આ પ્રમાણે જળથી જૂદા પડેલા વિવિધ 
દેશોને જેડી દેનાર સ્ટીમરમાં રહેલું બેોધલર; ર્‌, રેશમ, શણુ, ઉત 
વગેરેનું ન્‍ેકાપડ બનાવતાં અનેક દિવસો! લાગતા, છતાંપખ્યુ જે ખરબચડું 
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માલૂમ પડતું તે કાપડને અલ્પ સમયમાં સદ્ાદ'દાર જથાખંપ્ર નિપન્ન- 
વનાર માલેોમાં રહેલું બોઇલર; તેમજ અનેક પ્રકારના સંચાઓને ચ- 
લાવનાર જૂદા જૂદા ' ખોઈલરેો-તે સર્વ, વરાળ ઉપર મનૃ'યે મેળવેલી 
સત્તાનાં પરિણામ છે. 
અસલનતા સમયમાં એક દેશની ખબર પાસેના ગામવાળાને પડતાં 
અતેક દિવસ લાગતા હતા, તો પછી એક ખંડની 
વીજળીનો વાત ખાન ખેડતા લેકાને જખ્યાતાં ઘણાં વર્ષ 
પ્રતાપ _વીતે તે સ્તાભાવિંક છે. હાલના સમય તર્‌ પિય 
વાચક%ન્દ! જરા દદિ ફેરવા. વર્તમાનપત્રોના 
કોલમો! નિહાળા; અતે યુરોપ, એરિયા, આક્કા, અમેરિકા, આમ્ટ્રે- 
લીયા ખંડ વિગેરે રૂપ પ્રશ્વીના કોઇપષખુ ભાગમાં બતેલા તેજ દિવસના* 
કોઈપષખ નવાજૂનીના સમાચાર તમારી દદિએ પડશે; અતે તમે 
આનંદ અને આશ્રયેમાં ગરકાવ થશે. આ સવે કોના પ્રતાપ? વિદ્યા! 
માન ! તારા શિવાય આ સવે નવાઈ કોણ ઉપન્નવવા સમચ્ર છે? 
વિદ્યાબળે વશ કરેલી વિદ્યતશક્તિનાન૮ ધતાપ છે. તે મર્વ મનુ'યોને 
વિદિત છે. તારનાં દ્વેોર્ગંરૂષ સાધન વાપરીને જે શક્તિલ્રારા દુનિયાના 
કોઈપણુ ભાગપર ધણાભ અલ્પ સમયમાં એક બાબત જણાવવામાં 
આવે છે તે શક્તિ બાન કોઇની નહિં પણ્‌ વીજળીની છે. શું 
વરાળ અને વીજળીમાં આ શક્તિ યથમ નહોતી? શું મનુ'યે તેને 
નવી શક્તિ આપી? . શક્તિ તો તેની તે“ હતી. #કત મનુ'યત 
તેના સામર્થ્યનું-તેના પ્રભાવનું-તેતી આવી મોરી શક્તિનું જ્ઞાન નહોતું. 
જ્યાં મનુ'યને તેનું જાન થયું, ત્યાં તે શક્તિ તેને સ્વાધીત થ.આ દ્રછાંત 
આપખે દરેક બાબતને લાગુ પાડી શકીએ, અને એ ઉપરથી 
દદતાથી અને નિશ્રયપ્રવક કહી શકાય કે જ્ઞાન તેટ અપૂર્વ શક્તિ 
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છે, અને અજ્ઞાન એ અનધકાર અને અશક્તિરૂપ છે. જે જગતના 
સ્મૂળના પદારશ્રના કાયદાનું સાન મનુષ્યતે આટલી બધી સત્તા આપે 
છે, તો પછી આત્મિક, ધા(મેક અને નેતિક સાન કેટલી શક્તિ આપે તે 
લખવા કરતાં વાંચનારની કલ્પનાશક્તિતેજ સોંપવું ઉચિત પારૂં છું. 
સાનતું માહાત્મ્ય બતાવતાં શ્રીમદ ભતૃહરિ નીતિશતકમાં જણાવે છે કે- 
વિદ્યાનું સાહાત્મ્ય* 

વિદ્યા નામ નરસ્ય જ્પમષિજે પસ્છભળુમ ધને । 

વિચા માળવરી પરઃ બુરી વિધા ગુરળાં 3૨? 

વિષ્યા વન્યુઝનો વિર્‌ેશમમને વિશ્વા ૧૨ ફેવત । 

વિઘા ₹1નળુ પુગિતા ન તુ ધને વિચાવિદ્દીનઃ ૫ર? |?! 

વિદ્યા ખરેખર મનુ'યને અધિક સુન્દરતા અર્પે છે. તે ગુપ્ત 
ધન છે. વિદ્યા, ભોગ યશ અતે સુખને આપનારી છે, વિવા ગુરૂનો 
પૃણુ ગુરૂ છે, પરદેશમાં વિઘા બન્યુની ગરજ સારે છે, વિઘા પરમ 
દેવ છે. રાજમાં ધત નહિ પણુ વિદ્યા પૂઝ્ય છે. વિદ્યાહીન 
મનુ'ય તે પશુતુલ્ય છે. આ શ્લેકમાં જણુ!વેલા વિંઘાના અનેક 
લાભ છે, તેટલુંજ નહિ પણુ વિદ્યા એ મનુપયનું પરમ ભૂષણુ છે, 
તેજ મનુષ્યનો ઉત્તમ શણુગાર છે. 
વિઘા એ ભૃષષ્દ્‌ છે. 

જેયૂર ન વિમ્‌ષયન્તિ પુસ્ષં દર ન સન્દ્રોસ્વજા? । 

ન જ્ઞાને ન વિદ્ઠેવનં ન ઝુલુર્ષ તાઝતા મૂષેગાઃ ॥ 

વાળ્વજા તમળંતરોતિ પુશ્ષં વા બંસ્ઝુતા પાયેતે | 

સીયન્સે રુ મૃષળાનિ લતતં વામ્મવળ મૃવળજ્ | ૨ ॥। 
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મનુ'યને ખાજુબંધ, ચન્દ્ર જેવા ઉજ્વલ હારો, સતાન, વિલેપન, 

પુપ્પો, અલંકારેલા વાળ-વગેરે અનેક બાલ્ય સાધને શેભાવતા નથી, 

પષ્મુ સંસ્કાર પામેલી વાણીજ શોભા આપે છે. બીજ્ન આભૂષણો ક્ષય 

પામે છે, પખ્‌ વાગરપી આભૂષણુ તે નિત્ય સ્પ્રાયી છે. 

માનનું માહાત્મય એટલું બધું છે કે હાલતા સુધરેલા જમાનામાં 

પણુ નિધૈત પણુ નાની પુરૂષને પગે લાગતાં શ્રીમાત પણુ આંચકે! 

ખાતો નથી. ગસ!તદારા મનુ'ય પોતાતો દોષ કયાં રહેલો છે, 

પોતાનામાં કયા અવગુણો છે તે યથાયે સમજ શકે છે. ભલે તે અવ- 

ગુણોનો ત્યાગ કરવા પ્રયત્ન ન કરે, ભલે 

સ્રાનની બલીહરી, તે દોપમય જવન ગાળે, પણુ જ્યારે તે દોષ 

મય અથવા અવગુણુભરેલા જીવનના પરિ- 

ગ્‌[ામર્પે દુ:ખ અનુભવશે, તે સમયે તેનું સાન, જે તેતે ખોટે માગે 

ન૮તાં અટકાવવા અંતઃકરષણુરૂપે ઉપદેશ દેતું હતું, તે વ્યક્ત થશે; 

અને તે મનુ'ય સહજમાં સુષરી જશે. માટે તાન પ્રમાણે કદાચ પળત્તિ 
ન થાય તો પણુ નાનની બલીઢારી 

સાન વડે મનુ'ય પોતાના કમનો ક્ષય કરી શકે છે. મનુપ્યને 

સાન થતાં પોતાના દોષ જણાય છે. પોતે કરેલા 

સ્તાનવડૅ કર્મનો ક્ષય, અનિદટ કમ તેતે યાદ આવે છે, તથા પશ્ચા- 

તાપ થાય છે; અને તેથી કરીને આ ભવમાં 

જે જે અશુભ કારથી કયાં હોય અતે તેથી સામા મનુ'યને જે કાંઇ 

પૃષ્યુ નૃકશાનડુંયયું હોય, તેનો વોગ્ય બદલે આપવા પ્રયત્ન કરે છે; 

તેમજ જે જે અશુદ્ધ વિચારે કર્યો હોય તેને બદલે તેના વિરૃદ્ધ રો 

વિચારોથી મનને ભરે છે, અતે મતને પવિત્ર અને નિમેળ બનાવે 


લ 


છે; જે કે પૂર્વે કમૈના' ઉદયથી કેટલીકવાર સંકટ સહન કરવા પડે, 
પણુ તે સ'કટતા કારણુભૂત પોતાનીજ પ્રશ્ત્તિ હતી, એમ યથાર્થ સમ- 
જતો હોવાથી સહતશીળતાથી તે ખમે છે, અતે આપત્તિરૂપ સંદ્ગુરૂ 
જે ખોધ આપે છે, તે ખુશીથી સ્વીકારે છે. આ સ'કટ આપનાર જને 
કોઈ ખીજે હોય તો પણુ તેનાપર તે ગુસ્સે ભરાતો નથી, કારણુ કે 
ખીન તો માત્ર તિમિત્ત માત્ર છે; પણુ પોતાના સુખ ૬:ખતનું કારણ 
પોતેજ છે. આ પ્રમાણે જૂતા કમાને ધૈધેતાથી ભોગવી તેમને ક્ષય 
કરે છે, અતે પોતાને મળેલા જ્ઞાનથી એવી પ્રભૃત્તિ કરે છે કે નવાં કમે 
ઉપાજેત ન થાય. આ પ્રમાણે નવાં કમનો પ્રવાહ અટકાવે છે, અતે 
નૂનાનો ક્ષય કરે છે; અતે અતમાં મોક્ષ દશા પ્રાપ્ત કરી શકે છે, 
કહુ' છે કે શાન શિના મરમશાવ્ઝીુય્તે વ્ોળિ- મતુષ્ય સાન રૂપી 
અગ્તિ વડે ગમે તેવા કમીને ક્ષણુ વારમાં ભસ્મીભૂત કરી શકે છે. 

“કેટલાક લોકો એમ જણાવે છે કે ગ્ઞાનમાં કાંઇ 
જાન અને ધનઃ ધત નથી અતે જ્ઞાનીઓ ઘણા ભુખે મરતા માલૂમ 

પડે છે.” આમ કહેતારએ કેવળ અનાની પુરૂષો 
છે. કારણુ કે ધન એ સુખ મેળવવાનું એક સાધત છે, પણ 
તેની પ્રાપ્તિમાંજ જવતરતનું સાર્થક નથી; ધનનો કેવીરીતે તે 
વ્યય ફરે છે તેનાપર્‌ સુખ રહેલું છે. મનુ'ય પાસે પુષ્ફળ ધત હોય, 
પણુ ને તે વધારે તૃષ્ણા રાખતે। હોય તો તે તૃ' થાને લીધે . તેતું મન 
ચિન્તાતુર થાય છે; અને જ્યાં ચિન્તા યાં સુખ ડયાંથી સંભવે ? વળી ધન 
એ સ્થાયી પદાથે તથી; તેમાં અતેક સ ક2 રહેલાં છે, જે વિઘાને લાગુ 

ડતાં નથીન 


૧૦ 


ઇવીસિ ન મોપરં જિમવિ જં વુજ્ળાતિ ચત્સયેટા । 
કર્થિમ્વઃ પતિપાયમાનમનિશં પ્રાષ્નોતિ રર ૧રામ ॥। 
સ્પાન્તેવ્વવિ ન પ્રવાવિ નિધન વિવ્યાણ્વમન્સર્ષનથ 


મથાં સાન્ત્રતિ માનળક્કત ર૫? વરે? સદ્‌ સ્પરેસે ર! 


જે વિદ્યારૂપીધન છે તે ચારના હસ્તમાં આવતું નથી, જે કલ્યાણુનું 
પોષક છે, જે વિદ્યાર્થીઓને આપવામાં આવતા છતાં, ભૃદ્ધિ પામે છે 
અને કલ્પના અન્તે પણુ જેનો નાશ નથી, તેવા જ્તાનવાળા મતુષ્યો 
-ગળ હૈ રાનાઓ ! તમારં માન મૃકીદો-કારણુ કે તે જ્ઞાનીયોની સાથે 
ક્રોણુ સ્પર્ધા કરી શકે? કહ્યું છે કે-- 


સાન સમો કૌઇ ધત નહિ, સમતા સમ નહિં સુખ; 
જવિત સમે। આશા નહિ, લોભ સમે! નહિ દુઃખ. 
સુખ તે મનપર રહેલું છે, અને તેથી વિદ્યાથી સસ્કાર પામેલું મન 
જે સુખ પ્રાપ્ત કરી શકે છે, તે કેવળ ધનથી 
સુખનું સાધન. પ્રાપ્ત થાય નહિ. વિદ્યાને ધત પ્રાપ્ત કરવાની 
શડિતના ધોરણુથી માપવામાં આપણે મ્હોટી ભૂલ 
કુરીએછીએ; કારણકે સાનમાં, નવું તત્ત્ત શોધી કાઢવામાં, કેદરતતું છુયું રહ- 
સ્ય દ્રદિએ પડતાં, તેમજ પોતાનું જવન ઉત્તત . થાય તેવી વિચાર 
શ્રેણી જડતાં,' સાનીઓને જે આનદ સ'તોપ, ઉચ્ચ ભાવના, અને મનઃ 
શુદ્ધિ થાય છે તેની સાથે કેવળ ધતથી ઉપજતું સુખ સરખાવી શફાય 
તેમ નથી. આ સબધમાં કવિ શેડસપીઅર લખે છે કેઃ-- 
1/810001 1૦ 1૯8111 ૯101૯ 0૦૫ ૪:૦૫? ત, 
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ઝિટ્ટ્દ્રઇડટ 1૯8દ॥11છજ 15 10010૯ ૪1૯010૫5 દૌત્વળ 
5119૯૬ ૦1 8016, 
ઝૉંઅુટ# ત્રાતે દુળાંતે ૪૦૫1 તે પદ્રાંડો] ૧9; 
ઝદ તલ્વુઘૉઃઇલતે 1:10જ%1લ્તં#લટ ૫71 10 તૈટ્ટ્ટ]- 
તમે ૬ થાએ, તે પ્હેલાં જ્ઞાન મેળવવાને શ્રમ લે. કારષણુ કે રૂપા 
તથા સોના કરતાં પણુ વિઘા વધારે જીમતી છે. ર્ષું તથા સુવણુ 
નાશ પામશે, પણુ મેળવેલું જ્ઞાન સર્વથા રહેશે. માટે સાનને ધતના 
ધ્રોરણુથી તહિ માપતાં તેનામાં રહેલા અપૂર્વ લાભ તરક દછિ કરે. 


સાન એ મિત્રતાની ગરજ સારેછે. મનુ'યને જ્યારે દેઇ બાળ- 

તમાં સમજણુ ન પડતી હોય, ત્યારે મિત્રની 

જ્ઞાન રૂપી સન્મિત્ર, સલાડ લેછે, પણુ જે સુ!તીઓ છે તેઓને 

બ્હારતા મિત્રની જરૂર પડતી નથી. તેમનું સાન 

સૂર્યની માકક તેમતી ખુદ્ધિ સતેજત કરે છે, અને તેમના પ્રશ્નના 

ઉત્તર આપી તેમની શ'કાનું સમાધાન કરે છે. જ્ઞાન રૂપી સન્મિત્ર તેમને 

પાપ કર્મથી નિવારે છે, હિતકારી કાર્યમાં પ્રેરણા કરે છે, ગુલ વાત 

ગુપ્ત રાખે છે, ગુણોને પ્રકટ કરે છે, આપત્તિ કાળે ત્યાગ કરતે! નથી, 
અને યોગ્ય સમયે મદદ કરે છે. 

આ સંબધમાં એટલું જણાવવું આવશ્યક છે કે જ્ઞાનની એવી 

એક ર્િથિતિ કે જેમાં મદ અથવા માનને 

જ્ઞાન અને ગર્વ, વાસ્તે પસગો હોય છે, તે સ્થિતિ અર્ધદગ્ધની છે. 

જે અનસ્ાની છે, તેને મદ કરવાનું કારણુ નથી, કાર્‌ણુ 

કે તે શાનો મદ કરે? તેમજ સ'પૂછણી તાની છે, તેને પણુ મદનો. અવકાશ 

,નથી ; કાર્‌ણુ કે તે મનુ'ય તા સાનને આત્માના ગુષુરૂપ નનણે છે 


ર્‌ 


“અને અનુભવે છે. પણુ સપૂણું સાન સ્થ્રિતિ પ્રાતત થાય તે પહેલાં 
એવી 'એક સ્પ્રિતિ આવે છે કે* જે સમયે મનુષ્ય પોતાના અદ્પ જ્ઞાનને 
સંપૂર્ણુ સઞાતરૂ્‌પ માતવા દોરાય છે, અતે ખીજને પોતાથી હલકા 
માની તેમતી અવગણુતા કરે છે; તે સમયે બીન્નતે। ઉપદેશ તે ગ્રહણુ 
કરી શકતો નથી, અતે મદોન્મત્તપણે વર્તે છે. પોતાને શંકા પડે તો 
તેનું સમાધાન મેળવવા અન્યજત આગળ તે શંકા કહી શક્તો નથી; 
કારણુ કે શંકા જણાવે તો તેના માતી લીધેલા સવૈત્તપણામાં દૂષણુ 
'આવે. આ સંબંધમાં પખ્યાત થન્યકાર શેડસ્પીઅર લખે છે કે-- 

તે ઉપર્‌ વિદ્દાનાોના અભિપ્રાયો 

47 લ 1૯૧1111૪ 15 ત્ર તૈંત1૪€1“005 (1118; 
4111 તેલટ[» ૦1 ૬5૯ 101 (1૯6 ગિત 1ત11 ૩૩111૪ 
111115 3511011017 તૈઇતપણી1દડ 11103૦૯ (લ ૪711, 

31 તે111ટાળ1ાઈ તેલટ][1 ૩૦૪૯1૩ ઘડ 811. 

અલ્પગૃતા તે ભયંકર વસ્તુ છે, સાનરૂપી ઝરાનું પાણી વધારે 
પીએ અમવા તે «/ળતેો સ્તરાદ પષ્મુ કરતા નહિ, કારણુ કે તે ઝરાનું 
થાઇ જળ મનુ'યતા મગજતે ભ્રમિત કરે છે, પણુ વધારે જળ પાછું 
મગજતે ડેકાણે લાવ છે. તેજ વાતતે અનુમોદત આપી સમર્થન 
કરતો શ્રી ભર્તહરિ પણુ જષ્યાવે છે કે-- 

યશ કિચિગ્ોડર ટ્રોપ ફવ મહ્‌ાન્યઃ તમમવમ । 

તર સવેજ્ઞોડ્સ્ધીત્યમવઢ્વસિસું ૧૫ મન? ।। 

યજા વિટ વિટ ગુષગનલવાશાલવમત । 

રા મૂલડદીતિ ₹4₹ ર મરો મે વ્વવમતઃ । ૪ ॥ 


' શ 


જ્યારે હું કાંપકક જણુતો થયો, ત્યારે હાથીની માકક મદાન્ધઃ 
થયો; ત્યારે હું સર્વસ છું એમ મારા મનમાં મદ થયે. જ્યારે વિદ્ાને 
"પાસેથી કાંક વધારે ન્વણુતો થયો, તીરે હું મૂખે છું એમ જણાયું 
અને જ્વર (તાવ) ની માફક મારે દપ જતો રલો, માટે સાનની પૂણી-- 
વસ્થા પમાય, તે પ્હેલા આ દશામાં ન પડાય તે સારૂ સર્વૈન્ાનાકાંક્ષી. 
એએ ન્ઞાનની સાથે નમ્રતા રાખવી ન્નેઇએ. રાજકવિ ટેનીશન પણુ. 
તેજ સિહદ્દાત્તની સત્યતાને પૂરવાર કરતો લખે છે કેઃ-- 
1,€1 1110૫71લવૈછ્લ ૪10૫7 1011 1101૯ 10 11101"€ 
કિપદ 1001૯ ર ૦1૯૪૯1૯1૦૯1 પડ 'લળ્લા1. 
ભલે જ્ઞાન વધારેને વધારે આપણે મેળવીએ, પષ્યુ તેની સાથે આપણા 
હદયમાં નમ્રતા-પૂજ્યભાવ પણુ વધવો બ્નેધ્એ. ટેનીસનની આ ઉકિત 
દરેક સ્ાનાભિલાષીએ હદયમાં કોતરી રાખવાની જરૂર છે, કારણુકે દરેક. 
પ્રકારના મદને સંહાર કરનાર સાન છે, પણુ જે સમયે સાનના મદ. 
થયો, તે સમયે તેનું આષધ ડયાંથી લાવવું તે વિચારવા જેવો પ્રશ્ન છે. 
સદગુરૂની કૃપા શિવાય તે મદ ઉતરેજ નહિ. ગૌતમ આદિ અગીઆર 
ભાઇ્યોને ગણ્ધરે। થવા પહેલાં આજ પ્રકારના જ્ઞાનના મદનું વિષ રૂવે ર્વે. 
વ્યાપી ગયું હતું. પરમકૃપાળુ શ્રી વીરપ્રભુનો તેમના પુણ્યોદયથી સમાગમ'ન 
થયો હોતતેો, નિશ્રિત તેઓ પોતાના માની લીધેલા સર્વસપણાના. 
ઘેનમાં વિનાશ પામત; માટે જેમ જેમ જ્ઞાન વધે, તેમ તેમ નમ્રતા 
વધારે રાખવી. વિશા વિનચેન શઞૉમલે વિવા વિન- 
ના નાશને યથી રોભેછે. જ્ઞાન મેળવવાની ઇચ્છા રાખનારે શિ-- 
'ઉપાથચમ પ્યભૃત્તિ રાખવી, બાળક પાસેથી પણુ સદ્ખોધ ગ્રહણુ. 
કરતાં જરાપણુ શરમાવું નહિ; અને. સવેથા લઘુતા. 
ખતી. કલ છે કેઃ- ન 
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લધુતાધમે' પ્રભુતા, હૈ, પ્રભુતાઇસે પ્રભુ દૂર. 

જીડી હો મીસરી ચુગે, ગજશીર ડારે ધુલ. 

પૂજ્ય પુટ્ધો પ્રતિ ભક્તિ રાખવાથી, અને તેમના ગોની મહ- 
'ત્તાતો વિચાર કરવાથી, માનઇત્તિ નાશ પામે છે તમારાથી ઉચ્ચ પુરૂષો 
તરક નજર કરો, એટલે તમારી ખરી સ્મરિતિનું તમને ભાત આવશે. અને 
તમારામાં જે સાત અદ્રવા ગુણુ નહિ હે।્થ તે મેળવવા પ્રથાસ ફરવા 
તમારી રૂચિ થશે. 


સાન મેળવવાનાં સાધતેો--દરેક મનુ'ય, દરેક પદાથે, દરેક પ્ર- 
સંગ, જે આપણે લાભ લેવા ઈચ્છા રાખીએ તો, 
ર્રાનનાં આપણુતે કોધપણુ પ્રકારતો ખાધ આપી આપણા સ્ઞાનમાં 
સાધનો? #હિ કરેછે; પણુ આ સ્પ્રળે સાત મેળવવાના સાધ- 
નોમાં પુસ્તકો, સત્સમાગમ, ગુર, દેશાટણુ, ડુઅતે જૂદા જૂદા પ્રસંગોને 
મુખ્ય ગણી તેપર વિવેચન કરીશું. 
પુસ્તકો તે મહાન્‌ પુરૂષોના સ્પ્રાયીરૂપે થમેલા વિચારો છે. કાળ 
કમમાં સર્વ વિનાશ પામેછે. તે નિયમાનુસાર મોટા 
પુસ્તકોરૂપી મેટા ગ્રન્પરકારો જે પોતાની હયાતિમાં ગમે તેવા 
શિક્ષકો વાદીતે! દવે ઉતારવા સમર્થ હતા, તે મરણુતે શર્ણુ 
થયા; પણુ તેમણે ખોધેલે ઉપદ્દેશ તથા સાન તેમના 
રચેલા ગ્રન્થોમાં સમાએલા છે. પૂર્વના મહાન્‌ પુરૂષો પુસ્તકોરૂપી અમૂલ્ય 
વારસો આપી ગયા છે, જે વારસાનો સદુપયોગ કરવો એજ આપણી 
ઉત્તમોત્તમ અતે પવિત્ર ફરજ છે. તે વારસા વિષે એક ગ્રન્ત્રકાર લખે 
છે કેઃ-“ વધાલડલ ત્રધ્લ રદલ 1125૯૬5, ૫110 11511001 ઘડ 
૫01111 10તૈંડ ૦01 1૯111૯5, 0711001૬ દા ઉ ૫:(૦:/વંડ 
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થત 4૪૯૬, પ્ર1દબાદ રં૦દલડ ૦? 1101€9. ૪ ૦1 
1001001 દી ટ) ૬0૯3 તરધ્લ 10૬ 851૯૦૪૩ 1 110૯5%1- 
૪દાળછ૪ 06 116૯€1₹0૪લદલ દૌ1€113, 1103 ૯૦11૯૯1 110-- 
ધા1ળણ; 1700 ॥15દ્લદિલ દા, 1૯) 1૯૪૯1 ૪૬૫1101010, 
11 0૫ ત્રદલ 1૪00૮ત1, (0૯) ૯1101 1ત્રપર્ણા# ૧૬ 0૦૫” 
“ગ્રન્યો એ મોટામાં મોટા શિક્ષકો છે. તેઆ સોટી અથવા ચાબકો 
માયી શિવાય, કેોધ અવ્રવા સખ્ત શબ્દને ઉપયોગ કયી શિવાય, વૈસા 
'અથવા વસ્ત્ર લીધા શિવાય, આપણુને ઉપદેશ આપે છે. જે તમે 
તેમની પાસે જઓ તો તેએ, કદાપિ અન્ય શિક્ષક્રા માફક, ઉંધરતા 
માલૂમ તમને નહિ પડે. નને તમે શેધ કરતાં તેમને પૂછો તે! તેઓ 
તમારાથી કાંઇપણુ બાબત છાની રાખશે નહિ. નને તમે ભૂલ ફરો 
તો તેએ કદાપિ બડબડશે નહિ. જે તમે જ્ઞાત રહિત હશો તોપણુ 
તેએ તમતે હસી કાઢશે નહિ. ” 


સીસીરોા નામનો પ્ટાલીતો વિદ્દાન્‌ જણાવે છે કે, “4 100101 
1૪11100 00૦૯3; 15 વ ૪0તે]? 1100૫ ૧ ૩૦૫1.” “પુસ્તફ 
વગરતો ઓરડા તે આત્મા વગરના શરીર જેવો! છે.” માટે તેના વિચાર 
પ્રમાણે દરેક સ્થળે પુસ્તકો મળવા જેપધ્એ. વળી એક અન્યુ ગ્રન્થ- 
કાર્‌ લખે છે કે “દેશને સારૂ મરનાર શરવીરોના રૂધિર કરતાં વિદ્યા 
નોએ પુસ્તકો લખવામાં વાપરેલી રૂશનાઇ વધારે કીમતી છે.” ફારુક 
દેશને સારૂ એક મનુષ્ય મરે તેનાથી દેશને જેટલો! ફાયદો થાય છે, 
તેના કરતાં એક ખરેખરા વિદ્દાતના હસ્તથી લખાયલા પુસ્તકથી 
અનતગણ્‌ો લાભ થાય છે. પુસ્તકોની જેટલી પ્રશ'સા કરીએ તેટલી 


એઇછી છે; તોપણુ એક મહાશયના વિચાર જણાવવાની %રર છે કે:--- 
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8001૮5 111૮ દ 0૫1૧1૪11211 01 પ્રત1૦0દ 971111૮1૯5 
૦1 8120 12115, ૪ પા11લ્તટદા1જ 1111. પળ દલ ૯૩- 
લાતંલળલ્ટ ૦ ૪૯ ૪10100૬ લાઈ1૯# દીલ 111111111૯5 
01 11100111€111૯11€૯ 11061"€04. પુસ્તકો જુવાનને કુપાળની કર- 
ચોળીઓ અશ્રવા ધોળા વાળ શિવાય અનુભવભ#ટટ બનાવે છે. ૨ૃદ- 
પણાની અશકિત અથવા અગવડતા શિવાય મનુષ્યને *૬હે. મેળવેલો 
અનુભવ આપે છે. 
ટુંકમાં કહીયે તો સારા ગ્રન્થોતું પુસ્તકાલય સર્વ પ્રકારની ધત 
સંપત્તિ કરતાં વધારે કીમતી છે, અતે જગતનો કકેઇપણુ પદાર્થ 
સરખામણીમાં તેની સાથે ટ#ી શકે તેમ નથી. તે માટે કોઇપણ 
મનુષ્ય જે સત્યનો સુખને, સાનને, શાસ્્રતો અતે છેવરે ધર્મનો ચુસ્ત 
ભડત હોવાનું ગુમાન ધરાવતો હોય, તેણે પુસ્તકોના ભડત થવું એ 
આવસ્યક છે. 
અમલ એવો વખત છતો કે પુસ્તક મળવાં મુશ્કેલ થઇ પડતાં; 
હાલમાં મુદ્રણુકળાની શેધતે લીધે પુસ્તકો 
પુસ્તકોની પસ'દગી, એટલાં સસ્તાં અતે જથાબ'ધ દરરોજ બહાર 
પડે છે કે તેમાંથી કયું વાંચવાતે સાર્‌ પસદ 
કરવુ' તે કામ હવે મુસ્કેલ લાગે છે. આવી ગુ'ચવણુતો નીવેડે! 
લાવતાં આધેશાસ્ત્રકાર લખ છે કે:-- 
ઝનન્તવાર્ર જિ શવ્ર્શાણ્ઞાં । 
સ્્ન્વં તયાયુવેદ્વથ વિદ્નાઃ || 
તરિ તતો માચમયાસ્ય ૧૨મુ | 
રૃલૈયેયા. ીર્થિવામ્ગુથષ્યાત્‌ ।। ૧ 
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શખ્દ થાતો પાર આવે તેમ નથી. આયુષ્ય. સ્વલ્પ છે,. 
“અને તેમાં વિધ્ત અનેક છે. મૉટે જેવી રીતે હસ જળમાંથી 'હ્ીર 
-હૂધ) નૈ ગ્રહણુ કરે છે તે પ્રમાણુ નિરૂપયોગી ગ્રન્યોતો. ત્યાગ કરી, 
સારભૂત ગ્રહણુ કરવા. જે મનુષ્યો ઉત્તમ પ્રકારનું સાને મેળવવા 
ઇચ્છા રાખતા હોય, તેમણે જે પુસ્તકોમાં આત્માતા નિત્યગુણુને લાભ- 
કારી બાબતોનું વર્ણુત કરેલું હોય, જે પ્રુસ્તકા પ્રાયૃત જીવનને ઉચ્ચ 
ખનાવેવાના ઉત્તમ કાર્યમાં સહાયભૂત થાય એમ લાગતું હોય, તેવા 
ગ્રન્યો વાંચવા. કેટલાક મન્ધો પ્રેય વસ્તુ તરક દોરતારા છે એતે 
કેટલાક શ્રેય તર તેમના ભક્તને લેઇ જય છે. પ્રેયના સાધકો 
સાંસારિક ભોગના સાધનો મેળવવા આગ્રહથી પ્રયતન કરતા જણાય 
'છે. મતુષ્યતો મોટો ભાગ આવા પુસ્તકો વાંચવા તરક રૂચી બતાવતા 
દેખાય છે.' પણુ ત્રેય સાધકો છે, જેએ અધ્યાત્મિક ઉચ્ચ દશા માણે 
કરવા ઈશ્છા રાખે છે, તેઓ તો એવા ગેન્યો વાંચે છે, મૃતન કરે છે, 
“ક જેથી કરી તેમના વિચાર ઉન્તત થાય, અતે આ જગતમાં પોતાનું 
ઝરૌવ્યકર્મે નિઃસ્પહતાથી કરી શકાય. સામાન્ય સાનને હેતુ પણુ આચાર 
“સુધરવાનો છે, પણુ તત્ત્વ વિચારના મન્ષો તો ઉચ્ચ ભૂમિકામે લધ 
તય છે. તેવા પુસ્તકો વાંચવાથી-શ્રવણુ કરવાથી આપણું સાન ૨ર 
મામે છે. ચાણુકય  નીતિશાસ્ત્રમાં કહ્યુ છે કેઃ-- 

જાનતી પ્રાશિની જરૂર? 


શણીપશિતર્્રવેડવિ વતેચ્વઃ જુલસંપ્ર( 

ન સત્ર પતિનો થાગ્મિ યત્ર યાસ થદુષુ વઃ ।81॥ 
ગુર પધ વિગઞાનાસિ જુલ્યા સ્વગિ રુરેસિય્‌ । 
ગુર શનવવામોસિ મુરા મોર મ મચ્છ । ૭ ॥ 
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વં વરાર્ટ વાટ વા આહ છુમાવિતમ્‌ ।। 
મૂણોડષિ પાડ્ાં યાતિ નઢ્‌ીમિઃ તામરો યથા 1૮ 
ચામડીમાં કરચોાળી પડી હોય, અથવા. ધોળા વાળ આવ્યા' 
હોય, તો પણુ સાનના સંગ્રહ કરવો; જ્યાં સાની જય છે ત્યાં 
ધ્નવાનને સાર્‌ ગતિ નથી. શ્રવણુ કરવાથી ધર્મે જણાય છે, દુર્મૈતિનો 
ત્યાગ થાય છે, સાન પમાય છે, અને મોક્ષ પણુ મળી શકે છે.. 
સારા વચનનું (સુભાષિતતું) એકપદ, અરધુંપદ અથવા પદતેો ચોથો 
ભાગ પણુ ગ્રહણ કરતા રહે તો જેમ સમુદ્ર નદીઓને લીધે 
વિશાળ ખને છે તેમ મૂખે પણુ સાતી ખને છે. 
* હવે પુસ્તકો કેવી રીતે વાંચવા કે જેથી કરીને આપણને તેના 
ક રહસ્યનું તાન થાય, અને તે સાથે આપણી માનસિક -શક્તિઓ 
પણુ ખીલે અને આપણે તે સાનને આપણું પોતાનું બનાવી શકીએ. 


ટિ સર્વ પુસ્તકે એકસરખાં હોતાં નથી. કેટલાક પુસ્તકોમાં કોઈ 
, *: “પણુ બાબતની ખખર આપેલી હોય છે. તેવા 
કેવી- રીસે ૧ વાંચવું? પુસ્તકો તો કેવળ વાંચી જવાની જરર છે. પણુ 
ધર્મ ગ્રન્થો છે, તે ઉપરટપકે વાંચવાથી તેમને 

બાવાર્થ બરોબર રીતે સમન્નય તેમ નથી. તેવા ગ્રન્થ વાંચવાને સા- 
માન્ય મનુપ્યથી અન્ઞાત, પણુ દરેક મૈહાન્‌ પુર્ષતા ગ્રન્થો વાંચતાં 
ખરેખર ઉપયોગનો ખૌજે માર્ગે છે. અભ્યાસત્રે વાસ્તે એક પુસ્તક 
લેવું, તેમાંથી* એક શ્લેક્ અથવા થોડી લીટીઓ (વાંચવી, પછી પુસ્તક 
વેગળુ' મ્રકી,વિચારવું કે.મે' શું વાચ્યું? તેમાં રું લખેલું હતું? લખનારને 
ભાવાથે શા હરી? અમુક શખ્દ આ ઠેકાણે શા સારૂ મૂક્યો હશે? 
આવે વિચાર ખીજે કોપ સ્થળે મારા વાંચવોમો આવ્યો છે કે કેમ? 


યૃક 
અને તે વિચાર-અને.આ વિચાર કેટલે અશે સમાન અને કેટલે અશે 
વિરેધી છે? અતે તે બત્તેમાં સત્ય કયાં રહેલું છે? આ ગ્રન્થકાર 
આગળ જણાવેલી બાખતોપરથી અનુમાન ડેવી રીતે કરે છે? તે 
અનુમાન ખુદ્ધિંગમ્ય અતે સત્ય છે કે તેની અદર દોષ છે? 
આપણું હદય તે વાત કખુલ કરે છે કે કેમ? આ આદિ ખીન્ન 
અનેક પ્રકારે તે *લેક અથવા લીટીઓ વાંચતાં જેટલી મીનિટ- થઇ, 
હોય, તેટલા ફ્લાક વિચાર મનન-કરવું એવું એક વિદ્દાન્‌ જણાવે છે. 
આપણાથી તે ન બને તો, તેટલી' મીનિટ સુધી પણુ વિચાર કરવો. 
આમં વાંચવાથી તે બાબતનું યથાર્થ સાન થશે, તેમજ તે સબધી 
ક્રેટલીક બાબતો જે ઉતાવળથી વાંચવાથી કોઈપણુ વખત તમારી દૃ છિ 
આગળ નહિ આવેલી તે પણુ ધીમેથી વાંચવાથી જણાશે. અતે 
તેથી કરી સાનની ૬૨ઢ્દિ' સાથે હદયમાં આનન્દ પણુ થશે. આ માર્ગ 
પ્રથમ જરા મુસ્કેક લાગશે. આમ વાંચતાં તમને વખત વધારે જતો 
લાગરો, પણુ ખરી રીતે નેતાં આ મારં સૈથી ઉત્તમ છે, અને 
એકદર ન્નેતાં આવી રીતે વાંચતાં વખત ઓછો જશે, કારણકે જે 
વિઘાર્થીઓ ઉતાવળથી વાંચી ન્નય છે, તેમને ખીજ વખત પણુ 
તેના તે ભાંગ વાં*તાં 'તેટલેોજ વખત નય છે, પણુ આપણે ઉપર 
જણાવ્યું તેવી રીતે વાંચનાર મનુ'યના હદયમાં તો તે ઉપર વિચાર 
કરવાથી તે વાત રમી રહેલી છે. માટ ખીજી વખત' તો તે ઉપર, 
દૃછિ ફેરવવાથી સઘળા વિષય તેના મન આગળ તે ન્નેઇ શકે છે. 
ધમેશાસ્ત્રોમાં પણું ધર્મનું સાત મેળવવાનો આજ માર્ગે બતાવેલે। છે. 
પથમં શ્રવણ, બીજું મનન અને ત્રીજું નિદિધ્યાસન; શ્રવણુ એટલે 
સાંભળતું તે, બીજું મનન, એટલે સાંભળી અથવા, વાંસેલી _ વસ્તુ 
ઉપર વિચાર્‌કર્વો તે; વારંવાર તેનું. રૃટણુ કરવાથી તેને પોતાના 


મનના એક ભાગરૂપ બતાવી દેવું તે, અર્ષાત્‌ તેની સાથે તન્મય 
થઇ જવું તેનું નામ નિદિધ્યાસન; માટે વાંચી અને તે ઉપર વિચાર 
કરવો, વિચાર કરવો એટલુંજ નહિ પણુ તે વસ્તુનું ખરૂં સ્વરૂપ શું છે, 
તે સમજતાં શિખવું. આવી રીતે જે મનુષ્ય એક ખે મોટા ઞનન્‍્ષકારતા 
ક્ેઢલાક પુસ્તકો વાંચે તો તે પણુ ખરેખરો વિદ્દાન્‌ નિવડે, કારણુ કે 
આવી રીતે વાંચવાથી મનની સધળી શકિતઓ ખીલે છે. વસ્તુઓ 
“ખબરેબર સમન્નયાથી, મગજને તસ્દી આપ્યા સિવાય સ્વયમેવ યાદ 
રહે છે, એકામત્રતા વધે છે, તેમજ ધીરજનો ગુણુ પણુ ખીલે છે; 
કારણુકે આવી રીતે વાંચતાં વચાય થોડું, માટે ધીરજ હોય તો 
મનુષ્ય આગળ વધી શકે. પણુ ધીરજનાં ફળ મીઠાં છે. આવી રીતે 
વાંચવાથી તે પુસ્તકતું યથાર્થે જ્ઞાન મળે છે. ગનન્‍્થકારનાો ભાવાર્થ 
સમનય છે. મહાન પુરૂષે ને તે ગ્રંથ લખેલો હોય તો તે વાંચતાં 
ઉમદા વિચારો આપણા હદયમાં જન્મ પામે છે, અને આ પ્રમાણે 
વાંચી અને વિચાર કરવાથી અતેક લાભ થાય છે. 
હવે તાન મેળવવાનો ખીન્ને માર્ગે ગુરૂ છે. તેનો વિચાર કરીશ્યું- 
શિક્ષક પાસેથી વિવા પ્રામ કરવાનાં ત્રષ્યુ 


સદ્ગુરૂ- સાધતેો આર્ય દેશમાં પ્રચલિત છે. ધન 
જ્ઞાનપ્રપપ્તિનાો બીજે આપીને, વિદ્યા શીખવીને, અને ગુરૂની સેવા 
માર્ગ? કરવાથી વિદ્યા પ્રાસ થાય છે. આ ત્રણુ 


રીતિઓ અનુક્રમે અધમ, મધ્યમ, અને 

ઉત્તમ છે. પૈસા આપીને વિદ્યા શીખવાનો જે રિવાજ છાલમાં પ્રચલિત 
છે, તે સૌથી કનિણ છે. ચુરૂ અને શ્ચષ્ય 

વિદ્યા મેળવવાના વચ્ચે જે સ્તેહ હોવો જેઇઇએ તે આ રીતથી 
ત્રણ માર્ગ રહેતો નથી. ચુરૂએ-શિક્ષકો વિદ્યાદાન દેવામાં 

ઉત્તમ ધમે રહેલો છે તે સમજતા નથી, 


ક્ર 


પૈસા આપી [વધ્યા મેળવતા હોવાથી શિક્ષક પ્રતિ જે પૂજ્યભાવ આન 
ભારની લાગણી હોવી જેઇઇએ તે શિષ્યોમાં પણુ માલુમ પડતી નથી. 
અતે જ્યાં સંબંધ આવો ત્યાં વિધ્રાશ્દ્ધિ સાથે ખીલતા ઉચ્ચ ગુણો 
જણાતા નથી. વિધા આપીને વિદ્યા શીખવી એ મધ્યમ માડી છે પણુ 
શિષ્યો વિદદાન્‌ હોતા નથી, કે તેઓ શિક્ષકોને જ્ઞાન આપી શકે. આટે 
પ્રાચીન સમયને ગુરૂપાદ શુત્રષાના નામથી પ્રસિદ્ધ થએલે ઉત્તમ માર્ગ 
સતૈથા ત્રેયકારી થાય; જે ખરૂં જ્ઞાન છે, જે 
ગુરૂમુપાદ્ારા જ્ઞાનના જ્ઞાનની ખરી કુચી છે, તે ગુરૂરૂપા સિવાય 
લાભ. પ્રાષ્ત થતાં નથી, માટે ગુરૂની સેવા કરવી, 
અને સર્વૈથા તેમનો વિનય કરવો. ગુરૂને 
સન્‍માન આપ્યા સિવાય જ્ઞાન સિદ્ધ થતું નથી. તે ઉપર જૈન સાહિતમાં 
શ્રેણિક રાનનની કથા વિચારવા યોગ્ય છે. 
સહાવીર પ્રભુના સમયમાં, શ્રેણિક નામે પરમ જત * રાજન 
રાજગઝહીમાં રહેતો હતો. તેને ચેલણા નામે 
તે ઉપર શ્રેણિક રાણી, અતે અભયકુમાર નામતો વિદ્યાનિપુણુ 
રાજાનુ' દ્રણાતમ અતે ખૃદ્ધિશાળી પુત્ર હતો. તે નગરમાં એક 
વિઘસિદ્દ માતગપતિ (ચાંડાળ) રહેતો હતો. તેતી પત્ની ગભૅવન્તી 
હોવાથી એકદા આમ્રકૂળા ખાવાનો દોહદ ઉત્પન્ત થયો. તેથી તે 
સ્ત્રીએ પતિતે કું, “હે નાથ | મતે આમ્રફ્ળ લાવી આપો અને 
મારી ધચ્છા પૂણુ કરો.' “ આજ અકાળે આસ્રફળી કયાંધી મળે માટૅ 
હે મૂઢ સ્ત્રી! તેવી ઇચ્છાનો ત્યોગ કર.” સ્ત્રીએ ધૈત્યુત્તર આપ્યો 
આજે ચેલણા રાણીના ઉઘાનમાં મે' આમ્રરક્ષો પ્રજુલ્લિત જેમા છે. 
આ શ્રવણુ કરી તે માતંગપતિ ચેલણાના ઉઘાન સમીપ આવ્યો. 
ત્યાં આમ્રરણે સદા ફળતા હતા પણુ ધણા ઉંચા દેતા. રાત્રે ત્યાં 


ર્ય 


આવી અવનામની વિદ્રાથી આમ્રશાખોને નમાવી તે વિધાસિદ્ધ 
ચાંડાળે સ્વેચ્છાથી આમ્રળા તોડીને ગ્રહણુ કયૌ. પ્રાતઃકાળે રાસી 
ચેલણાએ તોડેલા આમ્રફળવાળી તે વાટિકા ભ્રષ્ટ ચિત્રેવાળી ચિત્ર- 
શાળાની માફક અપ્રીતિ આપતી નઇ. આ. વાત રાનતે નિવેદન 
કુર્વામાં આવી. રાજાએ અભયકૃમારને ખોલાવી આસા આપી કે 
જેના પમતે સંચાર જવામાં આવતો નથી, તેવા આ આમ્રફળતા 
ચોરને શેધી લાવ. જે ચોરતી આવી અમાતુષી શક્તિ છે તે કોઇ 
દિવસ અંતઃપૃરમાં પણુ પ્રવેશ કરી શકે, માટે તેનેં શોધવાનો સત્વર 
પષયાસ કરવાતી જરૂર છે. તે દિવસથી અભયકુમારે અનેક યુક્તિઓ 
વડે તે ચોરરતે શે।ધવાને। પુરૂષાર્થ આદયૉ. પણુ તેમાં તે નિ'ફળ થયે. 
તે પછી જ્યાં ધણા પુરૂષો એકઠા થયા હતા ત્યાં જઇ એક વાતો 
કહી અને તેમાં ૬ષકર્‌ કાર્ય કોણે કર્યુ, તેમ પૂછતાં તે ચોરેજ જવાબ 
આપ્યો કે, ખર્ડ્‌ મહત્ત્વનું ફામ તો ચેોરેજ કર્યું. આ ઉત્તર આપવાથી 
તેને ચોર તરીકે પકડયો, અતે આમ્રફ્‌ળની ચોરી શી રીતે કરી તે 
પૂછતાં તેણે જગુવ્યું કે વિધાના બળથી તે કામ તે કરી શકતો હતે. 

અભયકુમારે સર્વ ભત્તાન્ત રાજાને તિવેદત કર્યે, અતે ચોરને 
લાવી રાજની સન્મુખ ખડે કર્યે. શ્રેણિકે કહ્યુ કે ખીજ ચેર હોય 
તો પખુ તેની ઉપેક્ષા થતી નથી માટે આ ચોર તે। શકિતવાત છે તેથી 
તેને નિઃસ દેહ મિ કર્‌વે।. અભયકુમારે નિષ્કપટપણે પ્રાર્થનાપૂ- 
વૈક વિસ્પ્તિ કરી કે હે દેવ ! આ ચતુર ચોર પાસેથી પ્રથમ વિધા 
મેળવી, પછી જે યોગ્ય હેય તે કરજે. પછી મંગધપતિ શ્રેણિક રા- 
“એ તે માતગપતિને પોતાની સામે ખેસાડી તેના મુખથી વિદ્યા 
ભણુવાને પ્રારંભ કયો. પરતુ તે સમયે શ્રેણિક રાજા સિંહાાસતપર 
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. 
ખેડે હતો અતે તે ચોર જમીત પર ખેડે હતો; આ પ્રમાણે ગુરૂતુ 
અપમાન થયુ, ગુરૂતો વિનય જળવાયો નહિ, તેથી કરી રાજનના હ- 
દયમાં વિવ્રા સ્થિર થઈ નહિ. જેથી 'રાજએ તેનો તિરસ્કાર કર્ષી 
ગ્મતે તારા હદયમાં કોઈ પણુ પ્રકારનું' કપટ છે એમ કહ્યું. તે સમયે 
અભયકુમારે જે વાકંયોતો ઉચ્ચાર કર્યે હતો તે ખરેખર દરેક જ્ઞાના- 
ભિક્ષાષીએ હદયષ્નાં રાખવાં જઇએ. તેમણે કલુ કે, હે દેવ | આ 
સમયે એ તમારો વિદ્યા ગુરૂ છે, અતે જેઓ ગુરૂનો વિતય ફરે છે 
તેનેજ વિદ્યા સ્જુરે છે, અતે અન્યને તે પ્રાપ્ત થતી નથી. તે કારણુથી 
આ માત'ગપતિને તમારા સિહાંશૈન પર બેસાડે, અને તમે અ'જલિ 
નેડીને સામે પૃથ્વીપર ખેસો. એટલે વિધા આવડશે. કલ્યું છે કે:- 
વિતવેન ગુરોસ્તોષઃ સ*૧2 જાને તતો મવેળૂ 

વિતયથી ગુરૂ સન્તુષ્ટ થાય છે, અતે પછી જે ખેોધ આપે 
છે તે શિષ્યના હદયમાં સમ્યગૃ સાનરૂષે પરિણુમે છે. ” 

અભયકૃમારનો આ ઉપદેશભરેલો ખોધ સાંભળી રાનએ તે 
ષમાણે કર્યું, કાર્ણુ કે નીચથી પણુ ઉત્તમ વિદ્યા ગ્રહણુ કરવી એ 
-નીતિતો પ્રાચીન નિયમ છે. અતે તહ્ક્ષણુ દર્પણુમાં પ્રતિબિમ્બની માકક 
ઉન્તામતી અતે અવનામની નામની ખે વિદ્યાઓ રાન્નના હદયમાં વસી 
ગઇ. પછી અભયકઝુમારે ખે હાથ ન્નેડી રાન્નને વિન'તિ કરી કે આ 
ચોર આપના ગઝુરૂપદને લાયક થયો છે માટે તેને મુક્ત કરવો એ 
ઉચિત છે. તે ધર્મિ# રાન્નએ પણુ તે વચનતે માત આપી તે ચોરને 
છોડી મૂડયે, ચુરૂતો વિતય કરવો! તે સંબ'ધમાં શ્રી ઉમાસ્ત્રાતિ વાચક 
પ્રશમર્તિમાં લખે છે કેઃ-- 
4વેનયનું ફૂળ* 
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વિનયયછં રમવા ગુરફુખૃવાયજં કાં | 
શનર્ય ૧૪ં વિરતિઃ વિરતિજઈં ચાત્રવનિરોષઃ ॥ ૨ | 
 શંવર્જઈં તવોષણવયતપતો નિર્ગરા૧ં હુઈ ।। 
| જશાાર્ક્યાત્િસિઃ જ્વિયાનિરસેરયોમિત્વમ્‌ ।। ? ૦ ।। 
ચોમનિસધારરવસંતવિસવઃ સંતતિક્ષયાન્મોકખા 
તલ્માત્‌ શવેયાં વર્યાળાનાં માગન વિતવઃ ।। ?? ।। 
અધેઃ-વિનયતું ૪#ળ ગુરૂસેવા, ઝુરૂસેવાનુ' પળ શ્રત્ાન, જ્ઞાનનું ' 
મૂળ વિરતિ, વિરૃતિતું ફળ આથશ્રવના ત્યાગરૂપ સવર, સંવરતું ફળ 
તપોખળ; તપનું કળ નિજેરા; નિજેરાતું ૂળ ક્રિયાની નિજત્તિ, તેનું શૂળ 
અયોગિરૂપ ચૈૌદમું ગુણુસ્થાન, તેનું શળ ભવપર પરાનો નાશ, અતે ભવ- 
પરંપરાના નાશથી મોક્ષ. માટે આ સર્વે કલ્યાણુપરંપરાનું મુખ્ય કાર્‌ણુ. 
વિનય છે છે. 
સામાન્ય વિધ્યા આપનાર ગુરૂનો પણુ બદલે સપૃણું રીતે વળી 
શકે તેમ નથી; તો પછી જે સાન આપણુને જન્મ મરણુના ચક્રમાંથી . 
મુક્ત ફરી આત્મદશા પ્રાષ્ત કરાવવા સમર્થ છે, તેવું તાત આપનાર 
ગુરૂનો બદલો શી રીતે વળે? તે વાળવાનો કેણ્ઇ પણુ માર્ગ જણાતો 
નથી. શ્રી યશ્ેવિજયજ ઉપાધ્યાય જણાવે છે કે:- 
સમડિતદ્દાયક ગુરૂતણો પચ્ચુવયાર (પ્રત્યુપકાર) ન થાય 
ભવ કોડા કોડી કરે, ફરતાં કોરી ઉપાય. 
માટે સવથા જ્ઞાન આપનાર ગુરૂઓતું ચિંતન કરવું, તેમના 
ગુણુની સ્તુતિ કરવી, અને તેમના પગલે પગલે ચાલી જ્તાનમાર્ગેમાં 
આગળ વધ્યા કરવું, એજ જન્તાસાનું પરમ કર્તવ્ય છે. 
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આપષુને આપણી અનસ્ઞાનાવસ્થામાં એક પણુ શખ્દ જેણે શીખ-- 

વ્યો હોય, તેનો ઉપકાર કદાપિ ભૂલવા 'બહિ. 

ગુરૂ પ્રત્યે શિષ્યોની આપણે હાલમાં ગમે તેટલું વધારેઃ સાન 

કરજ ધરાવતા હોઇએ, તોપણુ આપણુને પ્રતિખાધ. 

આપનાર શિક્ષક મળતાં તેમનું સન્માત કરવું; 

તે જાનનું દેવું વાળવા આપણે સમર્થ નથી, પણુ દો સ્થિતિ. 

તપાસતાં જણાય છે કે:- 

_ ક્વવેતાવમન્યેતે નિસ્ય વ્વોવજારિળથ । 

આચાર્ય સિસિતાઃ શિવ્યાઃ જુતદારાત્ર માતરમ ।। ?૨ || 

ભગેશે વિવાર્ત્વિ ગુરૂતો, અતે પરણેલો છોકરો માતો, ગુણ. 

ભુલી “તય છે. પણુ દરેક સમજા પુરૂષે કદાપિ તેમ ન કરવું. કારણુકે 
તેમ કરવાથી ભવિષ્યમાં જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ નથી. 

સાન મેળવવાને ત્રીજે માર્ગ સત્સમાગમ છે. સન્તસમાગમની એક: 

ઘડી જે 67 આપણુને નન અને બોધ આપી, 

સત્સમાગમ જ્ઞાન ફ્રાપણું જવન ઉચ્ચ બનાવવા સમથે થાય 

પ્રાપ્તિનો ત્રીજો માર્ગે, છે, તેવું પ્રમળ સાધન આ જગતમાં બીજું. 

એકપણુ નથી. પુસ્તકો આપણુને જે અસર 

કરે, દુનિયાના પ્રસંગો"જે અનુભવ આપે, તેના કરતાં પણ સત્સમાગમ 

વધારે કરી શકે. કાર્ષુકે પુસ્તકો અતે પ્રસંગો નિર્જીવ વસ્તુએ છે, પણુ 

સત્પુરૂષા તે ચૈતન્યવાળા છે, અતે જડવસ્તુ હૃદયપર અસર કરે, તેના 

કરતાં પ્રભાવશાળી સ'તો વધારે અસર કરે, એ સમજાય તેમ છે. કાર-: 

ષ્યુકે સતપુરૂષાનું ચૈતન્ય આપષ્યા ચૈતન્યતે પ્રબળ અસર કરે છે.. 

આત્મા આત્માની વાણી સમજે છે; સતો પોતાના શુદ્ધ કાર્યથી ખીજાનેઃ 
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“અનતુકરણુ કરવાલાયક દ્રછાન્ત આપે છે. તેઓની ઉપદેશભરી વાણીથી 
પણુ .અન્ય પુરૂષોને સન્માર્ગે દોરે છે. 
તેએઓનુ' જવનજ પરમારથૈમાં પસાર થાય છે. તેવા સત્પુરૂષતા સમા 
ગમમાં પૃર્ણું ભાગ્યોદય શિવાય આવી શફાય નહિ. કેવળ તેમના આચારે્‌ 
અતે ઉપદેશ ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે અસર કરે છે, એટલુજ નહિ પણુ 
તેઓના શુદ્ધ વિચોરો પણુ આપણા મલીન વિચારોને દૂર કરી આપણા!ઃ 
હદયમાં પવિત્ર વિચારોતે જન્મ આપે છે, અને મુખેથી બોલ્યા શિવાય, 
પણુ આપણી અતેક શકાએનું પોતાની આત્મ શકિતવડે સમાધાન 
કરી શકે.છે કહ્યું છેકે ગુસ્વ્ગુમોનટતાલવરનાઃ 
સ'તોના આચાર ઉપ- 1ત્તઇ્વારગુ છિતત સંશ્રાઃ ગુરૂએ “મોન 
રશ અતે પ્રભાવ? વ્યાળ્પયાત ફરે છે અને શિ"'યોતા સ શયે।- 
શકાએઓ દૂર થઈ નય છે. આવો ગુરૂની 
આધ્યાત્મિક શકિતતો પ્રભાવ આ જગમાતામાં વિચિત્ર ભાસે છે. પણુ 
જેએએ ધશેશાજ્રાનો અભ્યાસ કરેલો છે તેઓ તો સારી રીતે જણે 
છે કે મહાવીર પ્રભુતા સમેોવવસરણુર્માં દેરાતા સમયે પશુ પ ખી પોતાને 
“સહજ વિરોધ ટાળી સ્પ્િરતાથી બેઠા હતા તેનું કારૂણુ ભગવાનની 
અપૃવે આત્માની શુદ્ધ શક્રિત હતી ય પ પુ 
પ - જિ. સત્સંગ તે કયેરતે સોનું બતાવતાર્‌ પાર- 
સભસભા ઉતર જિ સમાથુ કરતાં પણુ અધિક છે. સત્સંગતા 
લાભ દટ્ઞાવતાં શ્રી ભર્ષહરિ જણાવે છે કેઃ- 
ઝાય્ય [ષિયો ₹$તિ તિગ્વતિ વાચિ સત્ય 
માનોભવતિં હ્શિતિ ૫(૫૫૧૧રાતિ 
ચેત? પતાર્યતિ રિજ તતોતિ વી 


ભરલંમતિઃ વયવ વિ ત જરોતિ પુજન ।।' ? ૨ ।।- 


1 જા દ્રૂછ 


સંત્સમાગમ ખુદ્ધિની જડતાતો 'નાશ કરે છે, વાણીમાં સત્ય મકે 
છો, માન અને ઉભ્નતિકષ માડી દશાવે છે, પાપતો નાશ કરે છે, મતને 
નિમૈળ બનાવે છે, અતે સર્વ દિશાઓમાં કીર્તિને ફેલાવે છે. સત્સમાગમ 
માણુસતે સારં ચું નથી કરતો તે કહો ? અધાત્‌ સત્સમાગમથી સવે 
વસ્તુ સિદ્ધ થાયછે, નિજવ વસ્તુઓ પણુ મોટાના સંગથી મેટાઇને 
પામે છે કહ્યુ છે કે:- 
જરોડ્યિ ણુવનઃ સમારારોદૃતિ વાં 1શેર? ।। 


અફ્યાવિ ચાતિ હેવત્વ મદાર છુપતિજિવઃ । ?૪ ।।' 

કીડો પણુ પુષ્પનો સંગથી સારા પુરૂષોના મસ્તક ઉપર ચઢે છે 

અને પથ્થર પણુ મોટા પુરૂષાથી પ્રતિદ્ટા પામી દેવ રૂપે પૂન્નય છે. 

જ્યારે કોઇ, મનુષ્યતે ભાગ્યોદયથી સ તપુરૂષતો સમાગમ થાય છે; ત્યારે , 

તે તેની પ્રીતિ સ'પાદત કરવા દોરાય છે અને તેને વિચાર કરતાં 

જણાય છે કૅ સંત પ્રીતિ પ્રાતત કરવાતો ઉત્તમ માર્ગ તેને માર્ગે ચાલ- 

વામાંજ રહેલો છે. આ પ્રમાણે સત્સમાગમ શુદ્ધ માર્ગે દોરે છે.  સત્સ- 

માગમનતો કેટલે લાભ છે, તેવા સમયમાં ગાળેલી એક ક્ષણુ' પણુ- 

સાંભળેલો એક શખ્દ પણુ-કેવી હિતકારી અસર કરે છે તેતો ખ્યાલ 

લાવવાને ને રોહણીયા ચોર્નું એક દાંત નિવેદન કરવામાં આવે તો. 
તે ઉચિતજ ગણાશે. 

જે સમયમાં મણુવીર પ્રભુ લોકોતું અજ્ઞાન ટાળી, યા આપ- 

વાને દેશ વિદેશ વિચરતા હતા, તે સમયમાં 

શેહઉણી આચારનુ'ઃ રાજગઝહી નગરીની સમીપમાં આવેલી વૈભાર- 

દૃણ્ટાત* ગિરિતી ગુદામાં લોહખુર્‌ નામતો એક ચોર 

વાસ કરતો હતે. તે ચોર વિઘામાં નિપુય 


*# ર્ર ૮ ક. 


હોવાથી, અનેક પ્રેકારતી યુકિત પ્રયુકિતયો રચી લોકોનું ધન હરતા અનૅ 
વ્યભિચાર કર્મમાં પણુ મગ્ન રહેતો, મૃત્યુસમયે તેણે રૈહિણેય નામના 
ચોતાના જેવાજ આકાર તથા ગુષુદ્દોષવાળા પુત્રને અત સમયે ઉપદેશ 
આપતાં તે પાળવાની પુત્ર પાસેથી કખુલાત લીધી. તે મરણુ પથારીએ 
પડેલા ચોરે કહ્યું કે “ આ દેવતાના રચેલા સમોવસરણુમાં ખેસીતે જે 
મહાવીર નામતા યોગી દેશના આપે છે, તેના ભાષણુને તું કોઇવાર 
સાંભળતો નહિ. અન્ય બાબતમાં તું સ્વેચ્છાએ વતેજે ” આવે ઉપદેશ 
આપી તે લોહખુર મરણુને શરણુ થયે. 

“ખાપ તેવા ખેટા' એ ન્યાય પ્રમાણે રોહણીઓ પણુ નિરંતર 
ચોરી કરવા લાગ્યો, અને અનેક મનુષયોતે ઉપદ્રવ કરવા લાગ્યો, તે- 
વામાં વીર પ્રભુ ત્યાં સમોસયો અને ઉચિત દેશના આપવા માંડી. ર્‌- 
જગઝૃહ તર૪ જવા નીકળેલા ચોરતા મનમાં આવ્યું કે આ માર્ગે જતાં 
મહાવીરના વચન સાંભળવા પડશે તથી પિતાની આન્ઞાના ભંગ થશે, 
અને ખીન્ને માગ નથી ત્યારે ચું કરવું ? આવા વિચાર કરી કાનમાં 
' આંગળીઓ રાખી તે માગૅ ગયો. આ પ્રમાણે પ્રતિક્નિ ગમનાગમન 
કરતાં એક વખતે સમેોવમરણુતી પાસેજ તેના પગમાં કાંટા વાગ્યો, 
અતે ગાઢ રીતે પગમાં ખુંચી ગયો, એટલે એક પણુ પગલુ; આગળ 
ભરવાને તે અશડત થયો. તેથી કાનમાંથી આંગળી કાઢી તે વતી કાંટા 
જાઢવા માંડયો. એટલા સમયમાં પ્રભુના શબ્દો તેના શ્રવણુમાં પડયા 
કે “જેતા ચરણુ પૃથ્વીને અડતા નથી, નેત્ર નિમેષ રહિત હોય છે, પુ- 
પ્પમાલા ગ્લાનિ પામતી નથી, અને શરીર પસ્તેદ તથા રજથી રહિત 
હોય છે, તે દેવ કહેવાય છે.” આટલા શબ્દો સાંભળવાથી પણુ ધણે॥ 
પશ્ચાત્તાપ ફરતો તે પોતાના સ્થાને ગયે. 


: “શૂ રી 
તે નિરંતર ચેરી કરતો તેથી લોકોએ ક'ટાળીને રાજને સવૈ; વાત 
નિવેદન કરી. રાજાએ કોટવાળતે બોલાવ્યો અતે ક્રોધના વચન કલા તે 
ઉપરથી કોટવાળે તેવા ચોરને પકડવાતુ' અસામર્યા રાજને જયાવ્યું. * 
રાજાએ અભયકુમાર ભણી દષ્ટિ કરી. તે ઉપરથી અભયકુમારે કેઢવાળતે _ 
ચતુરંગી સેનાને સર્જી કરવાને અતે ચોર શહેરમાં દાખલ થાય તે પછી તે - 
લશ્કરને શહેર ફરતું પ્રી વળવાને હુકમ કયૉ. આ પમાણે ઉપાય કરવાથી, 
પાશમાં હેરિણુની માકક, નગરમાંથી બહાર ધસતો ચોર પકડાયો. પણુ 
તેની પાસે ચોરીનો મુદો નહિ નીકળવાથી તેતો નિમહ કરવો તે ન્યાય 
યુક્ત નહિ હોવાથી અભયકુમારે અતેક યુક્તિઓ કરી, પણુ તે ચોર 
છે એમ સિદ્ધ ચઇ/ શકયું નહિ. તે ઉપરથી એક મોટી યોજના ધડી 
કાઢી, તે આ-પ્રમાણે હતી. દેવતાના વિમાન જેવા મહામુલ્યવાળા 
રનોથી જડિત સાત માળનો એક મહેલ તૈયાર કરાબ્યો. .શેભાથી ' 
અપ્સરા જેવી રમણીએઓ વડે અલકૃત થએલો એ ખંડ સ્વગેમાંથી 
પડેલો અમરાવતીનો એક ખડ હોય તેવો જણાતો હતો. અભયમગુમારે 
તે ચોરને મધ્રપાન કરાવી બેશુદ્ધ કરાબ્યો, અને પછી દેવદુષ્ષ વસ્તા . 
પહેરાવી તે મહેલમાં સુશોભિત પલગપર સુવાર્યો. જ્યારે તેનો મદિશિનો 
નીસ્જ્ઞો ઉતરી ગયો તારે તે ચારે બાજુ નનેવા લાગ્યો) તો અકસ્માત્‌ 
વિસ્મયનરી અપૂર્વે દિબેસપત્તિ તેના જેવામાં આવી. એ * સમે અ- 
ભયકુમારની આઝ્ઞાથી નરતારીના સમૂહે “જય પામો, જય પામે, 
આનદ કરો” એવા મંગળ ધ્વનિપૂ્વક તેના પતે કલું “હે ભદ્ર, તમે 
આ મેોઢા વિમાનમાં દેવતા થયા છે, તમે અમારા સ્વામી છો, 
અમેઃ-તમીરાં કિકરા છીએ, અમારા અત્રેના તિયમ પ્રમોણે- પૂર્વ ભવમાં 
જયા સુધૃત્ય અશ્રવા દુષ્કૃત્ય તમે કયો હતા તે જયુ।વો, અને અમારી 
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જ્ઞાસા તૃપ્તે કરો.” આ ઉપરથી રેહણીએ ચોર વિચારમાં પડયે!.- 
શું આ સત્ય હશે, અથવા મારી કખુક્ષાત વડે પકડવાનો 
 અભયપડુમારતો શું આ પ્રપંચ હરેઃ? પણુ હવે તેની ખાતરી 
શી રીતે કરવી ? ” આ પ્રમાણે વિચારતાં કાંટા કાઢતી વખતે સાંભળેલું. 
વીરપષભુનું વચન યાદ આવ્યું, અતે તે ધોરણુથી તપાસતાં લાગ્યું કે 
આમાં કાંઇ કપટ છે. કારણુકે આ સર્ષ જતોના ચરણુ પૃથ્યીતે અડકે 
કે, તેમના કેઠેમાં રહેલી પુષ્પમાળા કરમાયેલી છે,તેમની આંખો સ્થિર 
રહેતી નથી, અને તેમના શરીરપર પ્રસ્‍્તેદ * જણાય છે. આ કપટને 
ખ્યાલ આવવાથી “ મે' પૂર્વજન્મમાં સુકૃત્યો કયો હતા, તેનું મતે આ 
પરિણામ મળેલું છે,” એમ તેણે જણાવ્યું. છડીદારે આ સર્વ અભય-- 
કુમારને કહ્યું. આ પ્રમાણે તે નિર્દોપ' ઠેરવાથી મુક્ત કરવામાં આવ્યે. 

. સ છી રોહણીઆએ આપ્રમાણે વિચાર કયૉ “ અહો ! સત્સં- 
ગનો મહિમા શીરીતે વણુવી શકાય ! જે પ્રભુતા અનિચ્છાએ સાંભળેલા. 
એક વચનેથી મતે આટલો લાભ થયો, તો તેમની ભક્તિ ફરી તેમની 
સુધા તુલ્ય વાણીનું ગ્રહણુ કરવાથી કેટલો બધે લાભ થાય] મે' ચોરના 
વચનમાં વિશ્વાસ રાખ્યો તેથી હું ઠેંગાયો, પણુ પેન્ય છે એ વીરમહા- 
«માને '1 હવે હું તેમની પાસે. જઇ તેમના ઉષદેશાતુસાર વર્તવા તૈયાર 
થઇશ. ” આવો 'નિશ્ચય કરી વીરપ્રભુ પાસે ગયે. શિ'ય ય ગુરૂને કહે 
તેમ પ્રભુની. અત્ય'ત સ્તુતિ કરી. પ્રભુના ઉપદેશથી પોતાના પાપતે સાર 
પશ્રાત્તાપ્ર ૌ્રરતે] યતિત્રતતે સાર્‌ ઉત્સુક થયે. પછી તેજ સભામાં 
બેઠેલા શ્રેણીક રજ સન્મુખ પોતાતી સત્યં વાત જણાવી, સર્વે' ધત 
લાવી અપ્યું, અંતે ત્રેણીક રાજાએ કુર્લા મહા' મહોત્સવ માથે વીર- 
પેલું પાશે. દિક્ષા' લીંધી,' અતે અતેક : પ્રકારે ગાત મેળવી તપશ્રષો 


|. પ ૧૯? પ 


કુરી' એતે સ્‍વ ધે. કૂ ક અ. ક ફા: ૪. જ 


મહાન્‌ પુર્ષના એક /વિચનથી આટલે મોટો લાભ થયો તો. 
પછી નિરંતર | વેમતા. સમાગમમાં  રહેતારતે .. કેટલું 'સાન,, અને ખેધ- 
મળતાં હરે તે તે। સત્સૂમાગમ કરનારનાજ અનુભવમાં આવે- 
સત્સમાગમની પ્રશંસા કરતો એક કવિ કહે છે કેઃ-- 
સત્સ'ગની પ્રશ'સા કરીએ તેટલી એણી. 
સંતારવિવટકસ્ય ટ્રે છવ (સવત્જછે ।। 
, થાવ્યાણ્તર લલાટ: સવ! લુગનેઃ ત૬ । 9% ॥ 
ઝેરી ઝાડ સંસારને, મધુરાં ફળ ખે હોય; 
કુવ્યાષૃત રસસ્વાદને સુજન સમાગમ સ્હોય. 
સાટે જ્ઞાનાભિલાષીઆએ સજ્જનનો સમાગમ મેળવવાનો અમ-- 
લ્ય પ્રસંગ કદ્દાપિ ચુકવો નહિ. એક કવિ તો સદ્ગુરૂનું માહાત્મ્ય ખના- 
વતાં એટલે સુધી જણાવે છે કે. * 
' “ પ્રત્યક્ષ સદ્યુર્‌ સમ નહિ પરોક્ષ, જન ઉપકાર. ” 
ભગવાન્‌ કરતાં પણુ હયાત એવા ગુરૂનો વધારે ઉપફાર તે ગણે. 
છે. માટે સંતોને શોધો અને તેમતા વચનાનુસાર વતી, 
સત્સ'ગ ડરવા પ્રજૃત્ત થાઓ. 
3સિઇત નામત યાઘ્ય વરાશિયોધત ॥ 
ઉઠો હિ જગા શિ; આચાય. સંતપુરૂષોને' ષ્રાપ્ત્‌ કરી સાન 
[ગેળવો. તેઓજ 'બરેખર 'સાખદાતાં ગુરૂઓ છે-તૈમની સેવા કરી, 
સનો ભક્તિ કરો તમે. તમારૂં સર્વસ્વ સ્વાર્પણું | કરીને ' તેણ | તેબેની 
પાસેથી શિખો ' અને: તે પ્રમાણે વતો. 
;“. દેશાટન--સાન મેળવવાનો મારડ--દેશાટેન ' તેપણુ જ્ઞાત મેળવ-- 
વાને એક'ભાર્મ છે. પંચતંત્રમાં કહ્યું છે કેઃ--: . . . “૨. 


રશાઠન-સાન પ્રાસિતાો ચોથો માર્ગ? . 
વિવ્ાં વિશ સિ્યં જાવસાજ્ોતિ ૫ન૧?”1। 
યાવજ્ત્રગસિ ત મૃમો રેશાદેશન્નં દૂઇઃ ॥ ?૬ ।। 
જ્યાંસુધી મતુપ્ય હધંથી આ પૃથ્વીપર એક દેશથી બીજે દેશ જતો 
તથી, અવોત્‌ મુસાફરી કરતો નથી ત્યાં સુધી તે ધત, વિઘા અને 
શિલ્પ સમ્યક્‌ પ્રકારે પ્રાપ્ત કરી શકતો નથી. જગતનું વ્યવહારિક 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા સાર્‌ પરદેશ જનાની જરૂર છે. ભણુતરતી સાથે 
અતુભવની જરૂર છે. અતે તે અનુભવ આપનાર ખરો શિક્ષક પર- 
દેશગમન છે. મનુષ્યે કૃપમંડુક જેત્રા નહિ રહેતાં વિવિધ સ્પળોનું અનુ- 
ભવ ત્તાન પા'્ત કરવું. કવિ શેકસપીપર લખે 
અનુભવ જ્ઞાન આ- છે કેઃ-- 
પનાર્‌ દેશાઢનઃ? :43011€--1૮૦૯[11૪ 00૫0૬ 10૯ 
 દ0૯£ 101101) ખંડ. જેએ ધર ખણે 
ભરાઇ રહે છે તેઓની ખુદ્ધિ પણુ તેવી સંકુચિત રહે છે. માટે ખુદને 
સતેજ કરવાને અતે સમાન પ્રાત્પ કરવાને મનુષ્યે ફેરવું જોઇએ. મુસા- 


જૂરીતા અનેક કાયદાને અસલ્ષના વખતથી આપણા લોકો ગષખુતા આવ્યા 
છે. તે નીચેના શ્શેક ઉપરથી સહેજ સમનય તેમ છે:- 


ફેશાટનં વળ્ટિલવિત્રલાચ વારાંમનતા ₹ઝલમાપરવેશઃ ॥ 
જીનેજસાશ્ાળિ વિજોજિતાતિ ચાતુવેમૂજાનિ મવસ્તિ ૫૨૭ 


દેશાટન, પંડિતોની મિત્રતા, વારાંગના, રાજસભા અતે અનેક 
શાસ્રાનું અવલોકન, આ પાંચ ચાતુર્યે મેળવવાનાં સાધન છે. આ પાંચમાં 
પણુ દેશાટન-મુસાકરીને પ્રયમ સમાન આપવામાં આવ્યું છે તે વાસ્ત- 


નન #-ઝ૦” 


શુરુ. 


વિકજ છે, કાસ્થુ કે દેશાટત, કરવાથી ઝાઝું જવાનું, જૂઠા. ભૂડા મંનુ* 
ષ્યાના ધસંગમાં આવ્યાથી નવિન નવિત ર્ર [ખવાનું. તથા. મુઓાપ્રીની 
ઝદર્‌ આવી પડતી અતેફ 'વિટંબણુ।માં અફ વાપરી કેવી રીતે 
નભાવી લેવું, તે જાણુવાનું પણુ ખની આવે છે. પુસ્તકો વાંચવાથી 
ધણું જ્ઞાન મળે છે; પણુ તેમાં વ્ણુવેલ્ું અનુભવસાત આપનાર તે 
દેશાટન જ છે. ક 
“. ક્જ્ણુહાલના સમયમાં સાન મેળવવાના સાધત તરીકે મુસાષરીનો 
. અહુ ઉપયોગ થતો હૉય, એમ જેવામાં 
-મસલના સમયમાં તથા નણવામાં આવતું નથી. સોળમા સ- 
ચુરોપસા ચુસારે-  ત્તરમા તપ્રા અઢારમા સૈકામાં જ્યાં સુધી. 
ડ્‌ીનું ખાહુપત્મ્ય મનુ'વે - ચુસ પ્રી કરી ન હોય, ત્યાં સુધી 
પરોપમાં તે મનુ'યે પરેપૂરી કેળવણી 

લીધી છે, તેમ કહી શકાતું નહોતું. તે મુસાકરી ચરોષના ઘણાખરા 
રૃશામાં પ્રીતે કરવામાં આવતી હતી. તે મુસાપ્રી દરમિયાન તે યુવક- 
પવાસી મુખ્ય શહેરોની મુલાકાત લેતો, સુભ રાજ્યદારી પુરૂષો, ઉમ- 
રાવો, વિદ્રાના અને ધમેગુર્‌એતે શોધી કાહ તેમતી ઓંળખાણૂ 
ઝરતો, ફળા કેાશક્યતા આખેડખ નમુતા તપાસતો, અતે ગનંદ ખાપે 
તેવા સઘળા પદાર્થો સંબધી જાખણુવાજેમ બાખતોતો અભ્યાસ જુર્તે। - 
ગા પ્રમાણે તે યુવકનું મત કેળનાતું, અતે ઉદાર્‌ થતું. હલકા સાંકડા 
વિચારો તેના મંતમાંથી જડમઈીથી નીકળી જતા, તેની રીતભાત 
સભ્ય થતી, અતે તેના વિચારો પેઢ અને ઉશ્ચ પ્રકારતા થતા; સુ- 
સાકહીથી આ પ્રમાણે કેળવાએલે અને ઉમદા વિચારતો થઈ પાછે 


.-_-૦-૦-૪જા૦ય૦નક૦નાક.કર૦-તમાતનરઇનરા, તશીમણઇઝુક જ 


્સેન્ટ્વ ડિ'દુ કોલે સેગેકીન પરથી. 





૩૪ 


%રૃતેો, ત્યારે સ્વદેશમાં' પ્રતિક પામતો, અતે યથારાક્તિ દેશસેવા બન 
જનવવાને યોગ્ય થતે।. 


ઉમરાવો તથા સદ્ઝૃહસ્થેના છેકરાએજ આ ધમાણે પ્રવીણુતા 
મેળવતા એમ નહોતું. મધ્યમ વર્ગતા લોકો પણુ કેટલેક એશે તેનો 
લ્સાભ' લેવા ભાગ્યશાળી થતા. શિખાઉ કારીગર જ્યારે પોતાતો ધંધો 
શીખી રહેતે, ત્યારે એક વર્ષ સુધી તેતે ફેરવા મોકલવામાં આવતો 
છતો. તે વર્ષની અદર જ્યાં જ્યાં પોતાના ધંધામાં અતિ પ્રવીણુ અતે 
અતુભવી મતુષ્યો રહેતાં હતાં; તે તે દેશ જતો. પોતાના ધંધાને 
લગતી કેોઈપણુ યુક્તિ અથવા શેધ માલૂમ પડે તો તે ગ્રહણુ કરતો. 
અને આ ખાબતમાં તેના ગુશ્એ બતાવેલી પારિભાષિક, ભાષા ( ટેક- 
નીકલ ટર્મ્સ )તા સાનને લીધે પોતાના ધંધા સબધી કેધઇપણુ માણુસ 
પાસેથી જ્ઞાન મેળવતાં, તેને જરા પણુ હરકત પડતી નહોતી, અને 
અ પ્રમાણે દેશાટનથી ન્નેધ્તું સાન પ્રાપ્ત ફરી પોતેજ, તે ઘંધો લેઈ 
ખેસતો. અને તે શહેરનો એક પ્રતિછિત ગૃહસ્થ્ર તથા વ્યાપારી બનતો. 
આવા આવા ફારણેથી યુરેોપતી અંદર મુસાપૂરી ફરવાનો 
રિવાજ પ્રચલિત થયેલો છે. પણુ હિ'દસ્થાનમાં 

આયોવલેમાં અસલતા સમયમાં ને સુસાકરી કરવાનો 
તીથયાત્રા, રિયાજ હોય તો તે યાત્રાતો પ્રસંગજ હતે. 
જે સ્થળો પૂજ્ય પુરૂષોના ચરણસ્પર્શથી 

પવિત્ર -થએલાં છે, અતે જ્યાં તેમતી ભવ્ય મૂર્તિઓ સ્થાપન 
કરેલી છે, અને જે મુર્તિએઓ અત્યારે પણુ ખરા ભડતોને જવાખ દેતી 
હોય એમ જણાય છે, તેવી મુરત્તિવાળા શાંતપ્રદેશમાં યાત્રા' તિમિસે 
લોકો સમૂહમાં (ટોળાબધ) જતા હતા. ફારણુકે તે સમયે એકલા મુ- 


કપ 
સાંકૂરી કરવી એ કે!ઇઇપણુ રીતે નિર્ભય નહેતું.' યાત્રાના. પ્રસગે ચારે 
પાસે લીલી ધાસવાળા જમીનમાં, સૃદિ સૌન્દંચેતાતો ' વિધવિધ દેખા- 
વામાં, સોનેરી રંગના સરસવના પાકમાં, .અતે મકતા ઝૂલતા છોડ- 
વામાં થઇ મુસાફરી કરતાં સ્વધર્મી બંધુઓએ સાથેતી લાંબા વખત 
સુધી ચાલતી શાંત વાતો; ખડકવાળા તથા ટેકરીપરતા મા્ગૅપર ધીમે 
પ્રીમે ચઢવું; ડાળીઓને લીધે પથરાએલા ઝાડ નીચે, બહાર ધસી આ- 
વેલી ખડગ નીચે અથવા ગામડાની . અદર સળગાવેલા દેવતા નજીક 
ખેસી ખાણું ખાવું; દૂરદેશથી . આવેલા મતુષ્યો સાથે વાતાલાપ જરી 
મેળવેલી નવી જણુવાજેગ ખબરો; પર્વતમાંથી વહેતા ઝેરની અ- 
થવા કૂદકા મારતા દરિયાના મોશન સંભળાય તે જ જગાની સમીપમાં 
શયન કરવું; લાંબા રેતાળ જંગલોમાં પસાર થતા કોઈ કે! સ્થળે 
મળી આવતા લીલા ધાસવાળા અને જળમય પ્રદેશને લીધે ઉપજતો 
આનંદ; અણુન્નણ્યા મૂલકની નણુવાનજ્ઞગ બાબતો અને અણુનનણી 
છદગીતા ક્ષણે ક્ષણું બદલાતા દેખાંવે અતે પ્રસંગો;-આ સર્વ બાબતો 
યાત્રાળુને સાત આપી તેના અનુભવમાં વધારો ફરતા હતા. 


આ સર્વ પ્રસંગે તેને એકલા અસર કરી શકત તેના કરતાં 

પણુ ધામૈક લાગણીની પવિત્ર છાયા. તેમજ 

“તીર્થ યાત્રાના. શુદ્ધ આનેદ. અને પૂજ્ય ખુદ્ધિ જે યાત્રાના 

ઊભ... પ્રસંમમાંસ્વાભાવિક રીતે મતુષ્યંના મનમાં ખીલે 

છે, તેને લીધે તેઓની વધારે દઢ છાપ તેના 

સનતપર્‌ પડ તી અને. જ્યારે તે ઝૃહભણી પાંછે'વળતો, અને શંસાર યવહા- 
રમાં ' જેડાતૌ, યૉોરે સધળી. પવિત્ર અતે વિચિત્ર વસ્તુઓનું સ્મર્‌ણુ તેના 
ગર્‌ એક અદભૂત . ષકારતી અસર ફરવું. ' જ્યારે . મનુષ્ય સંસારની 


૩૬ 


“"ખૂઢટખટમાંથી સુક્ત થઇ માત્રાએ જતે ત્યારે ભૂતકાળની તેની આશા, 
નિસંશા, આનંદ, રોક, ષીતિ, અપ્રીતિ, સુખ-દુઃખ જ સવેનો વિચાર 
કરતાં નિજીવ વસ્તુશ્ના ઉપર તેણે શાસારૂ ફાળ ગુમાવ્યો હતો. એ 
જેઈ આશ્ચર્ય થતું. સ્થાનાન્તર થતાં જંદગીમાં પડેલા અસલ સંકફ્રટ. 
પણુ અવાસ્તવિક થતાં જષ્યાય છે; અને ઓપણે નવી દુનિયામાં આવ્યા 
“હોઇએ તેમ લાગે છે; જેમ સ્થાનાન્તર્યી લાભ છે તેમ ફાલાન્તરથી. 
પણુ છે. જે ખનાવો બનતી વખતે આપણુને કારી ધા જેવા લાગતા 
હતા, તે હદયના ધા' સમય જતાં રૂઝાય છે, અને તે ગઇ વાતનું સ્મ-' 
રખુ કરતાં કંપારી સરખી પણુ છુટતી નથી. 


અસલના વખતમાં મુસાફરીના ઉપર જણાવેલા લાભ હતા. 

પણુ હાલના સમયમાં તો મનને કેળવે તેવા 

હાલના સસયસાં પકારની મુસા#રી ભાગ્યેજ જ્નેવામાં આવે છે. 
સુસાર્‌રીઃ લેકે રેલ્વે ટ્રેનમાં ખેસે છે, અને તેને લીધે 
જૂદ્દા જૂદા પકારના મતુષ્યના સબંધમાં આવ્યા 

શિવાય, જૂદ્દા જનૂદા અભિધ્રાય અને વિચારે। સાંભળ્યા શિવાય, અને 
વિતિધ પ્રકાર્તી આનદદાયક વસ્તુઓનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત ફર્યો શિવાય એક 
જગ્યાએથી ખીજી જગ્યાએ ફ્રેકવામાં આવ્યા હોય તેમ મુસાઇરી 
કરતા જષ્્રાય છે. જે સર્વ લાભ પગરસ્તે જવાથી મળવાનો સભવ 
હતો, તે આ પ્રમાણે રેલ્વેટ્રેધ્નમાં ધણીજ ઉતાવળને લીધે તેએ. 
સેજીવવા ભાગ્યશાળી નીવ:તા નથી. અને તેથી મુસા#રીને અન્તે 
પહેલાની ષા૪કજ એઅનગાની, સાંકડા વિચારના, અને સ્થાનિક મતાંધ- 
તામાં થીન થયેલા માલુમ પડે છે. પમરી રીતે જનેતાં તેએ ચુસા%ર 


નચી, પણુ કેવળ ઉતાવળીઆ ચાલનારા છે. આ પ્રમાણે દસ ખાર 
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શહેરની સુસા(ળી કરતાં પણુ તેઓના સાતમાં કોઇ પણું બમરતો 
વધારો થતો નથી. ' 


રેલ્વે દ્રેઈનેના લાભ અનેક છે તે અત્યારે મ પ્રસંગ 
નથી, પણુ એટલું તો નિઃશસય કહી શકાય 
મુસાફરીના નામ- કે રેલ્વેની સવડતાએ ખરેખરી કેળવણી આપ- 
ને-થાગ્ય નથી, નારી મુસાક્રીતો અત આણ્યો છે, અતે 
તેને બદલે લેકોને ઉતાવળીઆ, ધીરજ રહીત 
અને શાન્તિ વગરના બનાવ્યા છે. આખી પૃથ્વીની મુસા#રી ફરવા 
નીકળેલો પ્રવાસી એક હાથમાં “ ગાઇડ ખુક' અતે ખીનન હાથમાં 
મેરા લેઇતે કાશી અથવા પ્રયાગ જેવા પ્રાચીત ભવ્ય શહેરમાં જઇને 
જષાવે છે કે “ આ સ્થળમાં જેટલું સુંદર, ભવ્ય અને આનદદાયક 
હોય તે પાંચ સાત મીતીટમાં બતાવો, કારણુકે વખત થોડે છે, અને 
ઝાઝા દેશ હજુ જેવાના છે.' આ પ્રમાણે ધણી રમ્ય-આકર્યક આન દ- 
દાયક વસ્તુઓ જેવામાં આવે છે, પણુ તે સંબધી તેનું સાન ઉંડું 
હોતું નથી. 
સૃછિતી લાવણ્યતા, શાન્તિ અતે સુંદરતા જે ધીરજથી કાયે ફર- 
'નારતા આત્મામાં શાન્ત રીતે પ્રવેશ પામી ઉચ્ચ કાર્ય ફરવાને પ્રેરે છે, 
તે સર્વે બાબતોના દાર આવી રીતે મુસાફરી ફરનારને સાર્‌ તો સવે 
રીતે બંધ થઈ નનય છે, એમ કહીએ તો તે કોઈ પણુ રીતે અયોગ્ય 
ન ગણાય. તેને સારૂ તો ઉતાવળથી ચાલતી ટ્રેનને લીધે આંખમાં 
'આવતી ધુળ, ધુમાડો અને પૈડાનો ખણુખણાટ છે. પણુ તે કોઇપષણુ 
'રીતે મુસાફરીના નામને યોગ્ય નથી. માટે જેને સાધત' હોય, તથા 
“સગવડ હોય, અતે વખતની અતુરૂળતા હોય, તેવા મતુષ્યો પ્રખ્યાત 


શ 
શહેરોની સુલાકાત લે, અને ઉતાવળ. કર્યા શિવાય તે પ્રાથીન શહેરોની. 
ભવ્ય ઈમારતો, અથવા તેના ખડેરો, અથવા સૃછિ રમણીયતા જ્યાં 


દેખાય તેવા પ્રદેશોમાં વિચરે તો તેથી કેળવણી મળે, ખુદ્ધિ ખીલે, 
અનેક પ્રકારનું સાન પ્રાપ્ત થાય, અને વિચાર દીર્ધદર્શ થાય. 


ખાલ્ર વસ્તુઓનું સાન મેળવવાના આ માર્ગ કથન કરવામ 
આવ્યા, તેથી કરી મતુપ્ય વિદ્દયાન્‌ થાય અને 
આહ્ષ વસ્તુઓના જગતમાં માન પામે છે. પણુ ઉપર જણાવેલા 
જ્ઞાનની હદ, સાધતેો વડે પણુ સંપૂણું સાન ઉત્પન્ન થતું 
નથી, જે ન્નણ્યા પછી કાંઈ પણુ જણુવાનું 
ન રહે, જે ન્નણુવાથી આત્મા તૃપ્ત થાય, તે જણાવનાર સાન-- 
આધ્યાત્મિક સાન-આત્મદર્શીન મેળવવાનો માગે રાજયોગ છે. જ્યાં' 
આત્માનું દર્શન થયું, ત્યાં કાંઈ પણુ ન્નણુવાતનું બાકી રહેતું તથી; કારણુકે 
આત્મા માનદશેન અને ચાર્ત્રિમમ છે; આત્મદર્શન થતાં, આમાના 
શુદ્ધ જ્યોતિ: સ્વભાવવડે સર્વ વસ્તુએ દસ્‍્ય થાય છે; સર્વ પદાર્થ. 
નિમેળ દર્પણુની માપક આત્મામાં પકાશ રહે છે. 


જગતમાં એટલું નનણુવાનું છે કે મનુષ્ય આખી જંદગીસુધી. 
પ્યાસ કરે, તો પણુ સય પદાર્થીનો જરા સરખો પણુ ભાગ સંપૂણું રીતે 
જણી શકવા સમથ થતો તથી. માટે એવી શક્તિ પ્રાપ્ત કરવી કે જે 
દારા જેજે વસ્તું તર# ચિત્ત દોરવામાં આવે, તેતે વસ્તુનું યથાર્થ સ્વ-. 
રૂપ હસ્તામલકવત્‌ સહજમાં જણાય. તેવી શક્તિ આપનાર રાજયોગ 
છે, તેજ સમાધિ છે, તેજ અધ્યાત્મસાન છે, તેજ આત્મદર્શનનો માર્ગ: 
છે. તેનું ટુંક સ્વરૂપ અત્રે અપ્રાસંગિક નહિ ગણાય. . 
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ઉપર જષાવ્યા રમાણે વસ્તુના ખાલ સ્વરૂપના શેનો. પાર 
આવે એમ નથી. ૪૧ અંતે થાકે છે, અને 
અ'તસુર્ખજૃત્તિમ રોધમાં હારીને તે જવ છેક નિરાશ થઈ નય 
છે. પછી તેની ૨ત્તિઆ અંતમુખૈ થવા માંડે 
છે, અને જે આવરણુથી આત્માં વેદિત છે, તે ભેદી તે આત્માની 
કાંઈક ઝાંખી કરી શકે છે. પરીધના કોઈ, ભાગ પર ઉભા રહી તે 
જેવાથી તે સંપૂર્ણું જણાતો નથી, પણુ તેના મધ્યબિમ્દુપર રહી જેવાથી 
તે સંપૂર્ણુરીતે જણાય છે. આખા વિશ્વનું મથન કરવાથી પણુ ખાલ- 
સછિમાં આત્માનો સાક્ષાત્કાર થતો નથી એમ મતુષ્ય સમજતો થાય 
છે. માટે મનને અંદરની પાસ વાળે છે, અને તેની સાથેજ વિવેક થાય 
છે. સત્‌ શું અતે અસત્‌ શું તે ન્નણે છે. 
તેથી ઉપજતો નિત્ય અંને અનિય વચ્ચેનો ભેદ તેની દ્રદિએ 
વિવેક, પડે છે. અને જગતની કે!ઇપણુ વસ્તુ તે 
આત્મા નથી તેમ ધીમે ધીમે અતુભવદારા 
જણે છે. વિવેક એ સાનની નિસરણીનું ધથમ પગથીયું છે. ખરે 
વિવેક ન્નગૃત થતાં જણાય છે કે ત્રણુ ભુવનમાં 
વિવેકનું સ્વરૂપ એવી એક .પણુ :વસ્તુ નથી કે જે આત્માની 
- હેય. કહ્યું છે કેઃ:-- 
નિજરૂપા નિજ વસ્તુએ, પરરૂપા પરવસ્ત 
જેણે ન્નણ્યો પેચ એ, તેણું ન્નણ્યું સમસ્ત. 
વળી 'કપુરચંદજી સ્વરોદયમાં લખે છે કેઃ- 
વિનાશી પુદ્ગળ દશા અવિનાશી તું આપ 
આપોઆપ વિચારતાં મટે પુણ્ય અને પાપ. 
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આ પમાણે વિતેક જાગૃત થતાં, વૈસમ્યદત્તિ ઉર્ડવે છે. જગતમાં 
આત્મા શિવાય મારૂં કોઈ નથી એ વિચાર 
ચેરાગ્ય, વૈરાગ્યતે પોષણુ કરે છે, એથી કરી પદાશે 
માત્રથી તે કંટાળી ન્નય છે, તેના બાલ સ્વરૂપથી 
તેને સુખ મળતું નથી અને તેમનાથી દૂર જગાની જત્તિ થાય છે. 
અને જગત્તા બાલ્મ વિષયતો ત્યાગ કરી, નિર્મળ શાન્ત પ્રદેશ ન્યાં 
તેની જત્તિઓવે બાલમ ભટકવાનો પ્રસંગ ન આવે, ત્યાં' જનતા તેનું મત 
આકષોય છે. ત્યાં પણુ પદાથ તો રહેલા છે, માટે તે એવા નિશ્ચય 
ઉપર અપ્વે છે કૈ અતર વૈરાગ્ય શિવાય ખાલ ત્યાગથી ઝાઝો લાભ 
નથી. માટે વૈરાગ્ય અનુસાર વર્તત પણુ રાખવું. આ પ્રમાણે વૈરાગ્ય- 
થી જ્યારે તેવું મત જગતતા વિષયોમાં ભટકતું અટકે છે, ભારે વૈવું 
મન સ્થિર્‌ થાય છે અતે તેને સ્તરાધીત થાય છે. 


આ મનેનિમ્રહને શમ કહે છે. આ પરમાણે મન જ્યાં નિગ્ર- 
હમાં આવ્યું, એટલે ઇદ્રિઆ પણુ સંયમમાં આવે છે . 
શમ કારણુકે ઇદ્રિઓની પ્રશત્તિ મનપર આધાર રાખે છે. 

મન વશ થતાં ઇદ્રિયા વશ થાય એ સ્ત્રાભાવિક છે. મન એ 
લગામ છે અતે ઇદ્દિયો ધોડા છે. જે મવુષ્ય ધોડાને વશ કરવા માગે છે તેશે 
લગામ હસ્તમાં લેવી જોઇએ, તેમ જે મનુષ્ય ઇંદ્રિયોને વિષયોમાંથી 
પરાંગમુખ કરવા ઈચ્છા મમ હોય તેણે મનને કબજે કરવું. શ્રી 
આનંદધનજી પણ કહે છે 

મત સાધ્યું તેણે સધળુ સાધ્યું; એ વાત નહિ ખોટીજી; 

પણુ કહે મેં સાધ્યું તે નવિ માનું, એ વાત છે મો।ટીજી. 

કિરાતાજુનીયમાં ભારવિ કવિ કહે છે કે:-- 
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- શરીરની અંદર ઉત્પન્ન થતા દુછ્ટ શનોવિકારો દુજેય છે: તેમની 
સામે બહાદુરીથી લડવું જેઈએ. જે તેમના પર જ્ય મ છેતે 
આખી આલમનેો જીતનાર છે. ન 

આ પ્રમાણે મનોાનિતમ્રહ થવાથી મન શાંત, યે જૂદા જૂદા 

વિકારો રૂપી કલ્લોલ,,.. રહિત સરોવરના સ્થિર 

સનની સ્થિર્તાનુ' જળરૂપ બને છે. અને જેવી રીતે સ્થિર અને 

પરિણામ# શાન્ત જળપર સૂર્યનો! પ્રકાશ ' સંપૂણ રીતે પડે 

છે, અને સર્યેનું સમમ પ્રતિબિમ્બ શુદ્ધ જણાઈ 

આવે છે, તેજ રીતે આત્મજ્યોતિના કિરણો આવા નિર્મલ થયેલા 
મનપર્‌ બરોબર રીતે દેખાઈ આવે છે. 


અધ્યાત્મ માર્ગમાં પ્રયાણુ કરતારમાં બીજાન કેટલાએક ખાસ 
ગુણાની પણુ આવશ્યકતા છે તે ક્રમશ: અત્રે 

આત્મશક્તિમાં દશાવવામાં આવશે. તે મનુષ્યને પોતાની 
વિશ્વાસ આત્મ-શક્તિમાં વિશ્રાસ હોવો નેઇએ. આ- 
ત્માં અતેત શકડિતવાળા છે. જે કે કમને 

લીધે તેનું તેજ ઢંકાઈ ગયું છે, પણુ સ્વભાવે તે તેજ્સ્વી 
સૂર્ય જેવા છે. સિંહનું બચ્ચુ' પોતાનું ખરૂં સ્વરૂપ ન સમજતાં બકરાં 
ભેગુ' ભક્ષે રમે, પણુ જેમ અન્ય સિ'હતે જેનેતાં પોતાના સ્વરૂપની પ્ર- 
તીતિ થ્તાં બકરાના ત્યાગ કરી. પોતાની શક્તિ. દાખવે છે; તેમ .આ 
આત્મરાન્ન મોહરૂપી આવરણેોથી ઢ કાઈ ગયેલો! હોવાથી . પોતાનું સામર્થ્ય 
સમજતો નથી, પણુ જ્યારે પરમાત્મપદ પામેલા કેઈ ડુરૂષતે જાએ 
છે, અથવા તેવી સ્ષિતિવાળા ગુષુતું વગૈુત સાંભળે છેઃ ત્યારે પોતા- 
નામાં પણુ તેજ પદ પાપ્ત કરવાની શક્તિ સત્તામાં છે તેતો ખ્યાલ 


કેશે 


આવે છે અને પુર્‌ષાર્થ ફ્રોર્વી આત્મહિત સાધી શકે છે. સ્વાનુસવ- 
દર્પણુમાં કહયું છે કે;-- 
આત્મા તેજ પરમાત્મા 
જીનવર ને શુદ્ધાત્મમાં, કિંચિત્‌ ભેદ ન ન્નણુ- 
એલજ કારણુ મોહ્યૂનું, ધ્યાઇ લ્યો નિરવાણુ. 
- %ન જેવા નિજ આતમા, નિશ્ચય ભેદ ન'રંચ 
એજ સાર સિદ્ધાન્તતે, છેડો સઉ પ્રપંચ. 


જનમાં અને જવમાં કિંચિત્‌ પણુ ભેદ નથી. જીતની શક્તિ 
વ્યકત થઇ છે, અને સામાન્ય જીવની શક્તિ આચ્છાદિત છે, પણુ 
તે સામર્થ્યમાં જરા પણુ ન્યૂત નથી. આ વિચાર ઉપર મનન કરવાથી 
આપણા સામર્થ્યનેો-શક્તિનો ખ્યાલ આવે છે, અને તેની સાથે કમે- 
નો નાશ કરવાને આપણુને ઉત્તેજન-ઉત્સાહ મળે છે. માટે જીજ્ઞાસુએ 
આત્મશક્તિમાં દઢ વિશ્વાસ રાખવા, અને કર્મથી ગભરાવું .નહિં. જ્નેકે 
અથારે આપણે કર્મથી વેદટિત છીએ તો પણુ આપણું ભવિષ્ય , 
ખરેખર આપણા હાથમાં છે. કહ્યું છે કેઃ-- 


ઝારડનન્તવીયોડયમાસમા વિશ્વપ૧ારવઃ | 
. બેવ ગાજયત્વેવ જ્ઞાનશસિધમાવતઃ ॥ ?૮ ||. 


વિશ્વને પ્રકાશ કરતાર આત્મા અનન્ત શડ્તિવાળા છે, અને 
સાન શક્તિ વડે ત્રણુ લોકને ચલાવવા સમર્થ છે, માટે જસ્ઞાસુએ અનેક 
અડચણો આવે તે સહન કરીને : પણુ;સ્વશડિતમાં વિશ્વાસ રાખી સાન- 
માર્ગમાં પ્રશૃત્તિ ફરવી. 


વળી બીજે ગુણુ કર્મેનતા અચળ નિયમમાં . પતીતિનો છે. જે જે 


ખને છે તે તે મહાન્‌ નિયમ પ્રમાણે બન્યા કરે 
કર્મના નિયમમાં છે. આપણી [હાલની સ્થિતિ, આપણા પૂર્વના. 
વિશ્વાસસ વિચારો, વાસનાઓ અને કાયૉનું પરિણામ છે. 
અને જે જે બને છે તે સર્વે તેતે આધીન છે, 

પણુ આપણું ભવિષ્ય આપણા હાથમાં છે. તેને સુધારવું અથવા 
બગાડવું તે આપણી સત્તામાં રહેલું છે. પોતેજ પોતાના કર્મતે કતો 
તથા ભોડંતા છે. બીજ તો નિમિત્ત માંત્ર છે. આ વિચારથી ખીન્ન 
પ્રતિ તેને દેષ આવતે! નથી. કારણુ કે તેતો એક નિમિત્ત ફારણુ છે 


પણુ પોતાના સુખદ્‌ઃખતું ઉપાદાન કારણુ પોતેજ છે. આ વિચારથી. 
ઇક સ હ 


પોતાના પર આવી પડતી આપત્તિઓ સહનશીળતાથી અને ઘેર્યતાથી' 
ખમે છે, અતે મનનું સમાધાનપણું નનળવી શકે છે. પોતે ફળની 
આશા રાખ્યા સિવાય કર્તવ્ય કર્મ બન્નવે છે, અને ચિન્તાથી મુડંત. 
થઇ મતને શુદ્ધ અતે નિર્મેળ બતાવે છે. આર્ત્ત અને રૈદ્રધ્યાન દૂર 
થાય છે, અને તેથી રાજયોગના માર્ગને તે ખરેખર યોગ્ય થાય છે. વિશ્વ. 
ભણી દદિ કરતાં એક બાબત આપણુને પ્રેત્યહ્મ જણાય છે કે સર્વ 
જીવાત્મા એક સ્થિતિમાં નથી સાનમાં, ગુણુમાં, બુદ્ધિમાં ભેદભાવ 
માલૂમ પડે છે. જ્યારે એક બાજીએ હેમયચ-- 

જગતમા જથખણાતો દ્રાચાર્યે જેવા અનેક શાન્તોના રહસ્યના વેત્તા 
ભેદભાવ? માલૂમ, પડે છે, ત્યારે બીજી બાજુએ “બે 
અને ખે ચાર' જેટલું ગણુવા પણુ અસમ. 

ઝા જગલી મતુષ્યો . જણાય 'છે. એક તર્‌ સ્થુલિભદ્ર જેવા 
વિષય વિકારોથી જરા પણુ નહિ ડગી સ્થિર શિત્ત' રાખતા દેખાય છે. 
ત્યારે ખીજ તર્‌૪ વિષયાસડિત -શિવાય અન્ય વસ્તુનું જેને જ્ઞાન નથી. 


૪૪ 


તેવા પામર પુરૂષો આપણી નજરે પડે છે. પરોપફારતે સાર્‌ લદ્દમી, 
ખુદ્ધિ અને છેવટે સ્તળ્નતતો પણુ ભોગ આપનારા નરરત્તો ડત્રચિત્‌ 
કવ્રચિત્‌ દેખાવ દે છે.' ત્યારે કણક સ્પળે “ચમડી તુટે પશુ દમડી ન 
છુટે એ કહેવતને સાથક કરતારા સ્ત્રાથેમાંજ લુબ્ધ મનુષ્યો આપણને 
મળી આવે છે. અત્રે જળાવેલા બે એકદેશીય(ટ%દાત્લળાદ) દ્રણા- 
ન્તની સાથે મધ્ય વર્ગના પણુ દક્ટિએ પડયા વિતા રહેતા નથી. 


આ ભેદભાવ ઉપરથી આપણુને જણાય છે કે મનુષ્ય“નતિ એક 
સ્થિતિમાં નથી. જૂદા જૂદા આત્માઓ ઉન્નતિ 
તેથી કરી વિચાર્‌ ક્રમતા વિવિધ પગથીયા પર ઉભેલા છે, અતે 
પદ્ધતિમાં મતભેદ? તેથી કરીને દરેકની વિચાર કરવાની પદ્દતિ 
ત આપણા સરખીજ હોય તે બનવું અસ'ભવિત 
લાગે છે. એકની એક વસ્તુ જૂદા જૂદા રગતા ચસ્માદારા જ્નેતાં જ્નૂદ્ઠ 
જૂદા રગની લાગે છે, તેમ એકનું એક સત્ય બુદ્ધિની ભિન્નતાને લીધે જૂદ્દાજૂદા 
મનુ'યોતે ૂદીરીતે દેખાય છે. માટે આપણાથી ન્નૂદા પ્રકારની વિ- 
ચાર પદ્દતિવાળાની નિન્દા કરવા દોરાવું નહિં. પણુ તે પદ્ધતિમાં કેટલે 
અશે સય છે, તે તરપૂ દ્રદિ રાખવી. 
આ રીતે વત્તવાથી સમભાવ નગઝૃત થશે. અન્ય કકારની 
વિચાર પહદ્દતિઓ-મતો તર# તેમ તેમતા 
સત્ય તરફે દ્રિ અનુયાયીઓ તરક દેષભાવ ઉત્પન્ન નહિ થાય, 
અતે સવે મનુષ્યો પ્રેમતી ગાંઠથી ન્નેડાશે.. 
આવા સમભાવનું મહત્ત્ત સંખોધસિત્તેરીમાં પ્રથમજ શ્લોકમાં. 
જણાવ્યું છેકે:--- 


'ખૂ#.- ી ી 


જમણાવ - 


મ રારે, 
સમમાવમામિઝ અવય અફ મુર ન સટેફે 1૨૨ 


 શ્વૈતાંબર હોય કે દિગમ્બર હોય, ખુહ્દ ધમૌનુયાયી હોય, અથવા. 

જા૪પણુ હોય પણુ જેના આત્મામાં સમભાવ રમી રહેલો છે તે મોક્ષ. 

સેળવી શકશે એમાં સંદેહ નથી. અને સમભાવ સાથે' જસાસુએ' 
ગુણુગ્રાહી થવું. ી 

ગુણુત્રાહીપણાથી અનેક લાભ છે. જે મનુષ્યો અવગુણુનેજ' 

જનારા છે તેઓ તો કોઇપણુ વસ્તુમાં એકાદ. 

ચુષ્માહીપષ્' અવચુષુ જષ્યાતાં તે વસ્તુનો સર્વેયા અનાદર 

કરે છે; પણુ આમ કરવામાં તે અવગુષુવાળી 

વસ્તુ જેમાં સારભ્ૂત ખીજા અનેક ચણો રહેલા હતા, તેના પણુ 


લાભ ખુએ છે. માટે :ચુષ્યુત્રાહી પુરૂષે તો હંસની પેઠે જે સારરૂપ 
જષ્યાયઃ તે ગ્રહણુ કરી ખીન્નનો યાગ કરવો. કારણુ કે પરતી નિન્દા 


કરવામાં આપણુને કિંચિત્‌ પણુ લાભ નથી, પણુ તેથી ઉલટું મન 
અવગુશોના વિચારમાં રમવાથી અવચુણુથી રંગાય છે અને અશુદ્ધ વર્ત્ત-- 


નને પ્રેર્નારૂં થાય છે. કારણુ કે મનુષ્ય જે વિષયનું ચિન્તન-ધ્યાન કરે 
છે, તેવા તે થાય છે; એ ખાખત શાસ્ત્રામાં સર્વે સચળે જણાય છે 


જે ષનુષ્ય નિન્દા ૩રે છે તે પોતાને વાસ્તે સમ મેળવવાના આત્મા-- 
ના અનેક દાર બંધ કરી દે છે. સથરૂપી સર્ય તો અન્ાનરૂપી વાદળાને 
ભેદીને પષ્યુ પોતાનો પ્રકાશ કરવા સમર્થચ હોય છે. પષ્યુ -તે સર્યને. 
દાખપલુ થવાના માગેમાં પ્રતિખંધ નાંખીએ તો તેમાં ગેરલાબ આપષયુ- 
નેજ છે. તેથી આપશે સાનથી વિમુખ રહીએ છીએ, અને મન ડભે- 
સવાછી ગને ગ્મસ્થિરઃ બને છે. 


૪ 

જગતમાં પરમાત્મદશા પ્રાપ્ત કરનાર શિવાયના દરેક પુરૂષમાં 
કાંઇક પ્રકારની ન્યૂનતા રહેલી છે. માટે બીન્નની 
મમાપાદિં : _ન્યુંનતા તર નજર નહિ કરતાં પોતાનામાં રહેલી 
ન્યૂનતા શી રીતે. દૂર થાય તેવા હેતુથી ખી- 
જતામાં જે લાભકારક અતે ગુણુકારી હોય તે સર્વૈષા અંગીકાર 
કરવું; આ પ્રમાણે સાત વધશે, મત નિમૈળ થશે; અતે કોઇની સાથે 

વિરોધ થશે નહિ અતે તેથી રાગદ્દેષતા કારણે વિતાશ પામશે. 


આ બધા ગુણો જ્યારે તેનામાં ધણે ભાગે આવે છે ત્યારે મુડિતિના 
માગમાં પગ મૂકવાને તે યોગ્ય થાય છે. આવા મતુષ્યનેજ નમાનનેોા 
ખરે અધિકારી કહી શકાય છે. એજ પુરૂષ હવે જ્ઞાન  મન્દિસતા દર્‌- 
વા”ન આગળ એક સત્ય જાસુ તરીકે ઉભો! રહે છે, કે જે ઉધડયા- 
થી સત્ય સાનમાર્ગે જનાનો તેનો હક થાય .છે. આવા અધિકારીનેજ 
'આત્મસ્ઞાનતા. રહસ્મતા ઉપદેશતો અધિકાર મળે છે 


જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છા રાખતાર-જત્તાસુ-માં કયા ગુણે 

ખાસ હોવા ન્નેઇએ તેવું પ્રસગે પ્રસગે આ નિ- 

અવશેષગુણા? બન્ધમાં વણુત કરવામાં આવ્યું છે તોપણુ અ- 
વશેષ રહેલા કેટલાક ગુણો જણાવવાની આવ- 

એકાગજૃત્તિમ સ્યડતા છે . જામમાં. એકામશરૃત્તિ અને ધૈર્યની 
જર્‌ર્‌ છે. બન્ને પુરૂષો! એકજ 'સમયે એકજ. 

પુસ્તક વાંચતા માલૂમ પૅડે છે; પણુ તેમાંથી કેટલું તેમની સ્મરણુ' 
શક્તિમાં રહે છે, 'કેટલું તેમંતા લક્ષમાં આવે છે, તેતો આધાર તે્‌મૃતી 
એકાગ્રવ્રત્તિ 'પરઃ રહેલ છે. જ્યારે મતુષ્યલું મત એકામ થાય. છે; ત્યારે; 
મતની સર્વ શડિત અમુકજ વિષય પ્રતિ દોરાય છે, અતે- તેથી કેરીને 


ફી 


સહજમાં. તે'બાબતનું યથાર્થ સાન પાપ્ત થઈ શકે છે. પણુ જે મનુ- 
ષ્યોનાં મત ભટકતા હોય છે, જેઓને મન ઉપર્‌ સંયમ નથી, તેઓને 
કોઇપણુ બાબતનો સપૂણુઃ ખ્યાલ આવવાને. ઝાઝો વખત લાગે છે; 
માટે. જ્ઞાસુએ એકાષ થતાં શીખવું જેઇએ. અતે તેને વાસ્તે 
સરલ માર્ગ એ છે કે નાનું કે મોટું ગમે તે કાય આપણે ફરવાનું હોય, 
તેમાં સધળુ' મનોબળ . લગાડવું. ધણી ખાંખતો જે આપણે કર- 
વાની હોય છે તે નજીવી હોય છે, પણુ કેવી રીતે આપણે તેકરીએ 
છીએ, તે કરવામાં કેવું મત રાખીએ છીએ, અને કેવી શક્તિથી તે 
અમલમાં મૂજીએ છીએ, તેના ઉપર્‌ મતની કેળવણીતો આધાર છે. 
"માટે કેવું કાર્ય છે તેનો વિચાર નહિ કરતાં ૬રેક -કત્તેવ્યમાં પૂણુ મત 
લગાડી એકાગ્ર થવું. આવી રીતે ધણીવાર પ્રયત્ન કરવાથી, મનની 
એકાગ્રતા પમાશે. કારણુ કે મન ધણું ચંચળ છે. અજુન જેવાને 
“મતની ચંચળતા ડગમગાવતી હતી. માટે અભ્યાસ શિવાય મનેને 
એકામ્ર કરવાને ખીજે રાજમાગે નથી. રા ખંતથી દરેક બાબતમાં 
મનને એકાગ્ર કરવા શીખવું. કહ્યુ' છે કેઃ:-- 
111 ક્1 દ1ળટડ, . 
ઉ૯& દ્વાર્ત ડ॥0રઞલ11 દ11૪5, દ 
કિલ દ (1017018211 5 3૦૫ €211. જિ 
નાની તેમજ મોટી દરેક ખાખતમાં થવાય એટલા સંપૂણ. થાઓ. 
આ ઉપરથી એ સમજવાતું કે જે બાબતને વિચાર કરતા હેઇ્યે 
અથવા. જે કાર્યમાં રોકાયા હોઈ એ તે શિવાય અન્ય ખાખતોના. વિચા 
રતે તે સમયે મતમાં સ્થ્રાન ન.આપવું. આ રીતે મત એકાગ્ર, થશે, અત્રે 
એકાગ્ર થયેલા મનદારા મનુષ્ય સહજમાં ધણુ સાન પ્રાષ તઃ3કરી' શકરો. 


૪૮ 
આજે. ગુણુ ધેર્યેનો છે. અનેક મુશષીભતો-સંકટેો-આપત્તિઓમાં 
ક પસાર થયાપછી સાનની ઝાંખી થાય છે. જે 
ક હે મનુષ્યને ધૈર્ય નથી, તે સહજ વિધ્ન આવતાં 
ફંઢાળી પોતાનો યપ્રાસ મુષ્ી દેછે. અતે આળ- 
સંમાં કાળ વ્યતીત કરે છે- પણુ જાતના અભિલાષીએ સૃછિમાં ને 
જે ખનાવોા બને, જે કાંઈ થાય તે બધાનું અવલોકન કરવું: અવલોકન 
કીધાથી જે કાંઇ મળી આવે તેને એક ખીજ સાથે સરખાવી તેમાં 
એક ખબીન્ન સાથે કાંઈ મળતાપણું અથવા સંબંધ છે કે નહિ અને 
છે તો શું છે તે તપાસવું, અને કયા નિયમને અનુસરી એ બનાવા 
બને છે તે શોધી કાઢવું એ જરેરનું છે. સૃધિના પદાર્યના સ્તાનથી 
આ પ્રમાણે જે કાંઇ અનુમાન પ્રાપ્ત થાય તેની સિદ્ધતા તપાસવા 
માટે તેનો દરેક અપેક્ષાથી વિચાર કરવો, અતે સૃદિમાં બનતા એવાજ 
બનાવો એજ નિયમને અનુસરીને બને છે કે કેમ તે ન્નેવું અને પછી 
જે તે ખરૂં ઠરે તો તેને સ્રધિના એક સિદ્ધાન્ત રૂપ માનવે. પદ્દર્ય. 
વિત્તાન પાપ્ત કરવાને આ પ્રમાણે ધણીજ ધીરજ અતે ખારીક અવ-- 
લોફનની %રૂર્‌ છે. સત્યના ઉપાશકમાં આવી ધીરજ હોવી જેઇએ-. : 
જ્યાંસુધી કોઇપણુ બાબતમાં શકા લાગતી હોય ત્યાંસુધી તેને સત્ય 
તરીકે નહીં સ્વીકારતાં તે સંબંધી અન્ય વિદ્દાતો શું કહે છે તે વિચ!- 
રવાની આવશ્યડતા છે, અને આ સર્વ બાબતમાં શ્રમ અતે ધૈયેની 
જરૂર છે. પોતાના પ્રયનમાં નિષ્કૂળ જવાય તોપષણુ ધૈર્ય રાખી પ્રયત્ન 
કરવો; અને સત્યપ્રયત્ન કરનારને સર્વોથા અનને વિજય મળે છે; અને 
જેમ કાળીદાસના શબ્દોમાં ૩હીયે તો સિજોળ!૧ લરરજાયા વઘ્સ્થ' 
દિ વિદ્ઞેવયઃ ઝાડની છાયા આરામ આપે છે પણુ તાપથી તપેલાને 
વધારે વિશ્રાન્તિ આષે છે તેમ સાન સવથા આનન્દદાયક છે પણુ ધેયે 


ન્્ઠ 
અને શ્રમથી” પ્રાપ્ત કરનારને ને' વિશેષ, આનંઇ 'સુખ “અને આત્મંવિશ્વાઃ 
સનું કાર્ય થાય છે. માટે.-જત્તાસુંમાં' ''પ્યની, પૂણુ /%રૂર્‌-છે. . ... 
' વે આભ્દશેન રૂપ કેવળન્તાન.. ષાપ્ત ફરવાના કયા સાધતો। છે 
તેનો! વિચાર કરવાની જરર છે. જ્ઞાનના એક રીત્તે 
ર્રાનના સેલ-પરેક્ષ ખે ભેદ. છે; “ પરેક્ષસ્ઞાન '. અને “ અપરેક્ષતાન” 
અને અપરેોક્ષમ. પરેક્ષન્ઞાન ,તે ' ખુદ્ધિતા-મમજને .. વ્યાપાર છે; 
.,, અપરોક્ષન્ાનને અનુભવ જ્ઞાન પણુ કહેવામાં આવે 
છે. પરેક્ષસાનંવાળાને હજી ઘણું કરવાનું છે. એતી સ્મ્રિતિ સમુદ્રની પાર 
ઉતરવા માટે નૌકામાં પળ ચૂકવા-એેસવા તૈ તૈયાર થયેલા છંતાં હજી સ- 
મુદ્ર કાંઠેજ' ઉભેલા મતુ'યના જેવી છે. જેમ કેર મનું'ય જાશે છે 
આ ર વ્યાપાર કરવાથી અમુક પકારતો લાભ થશે, પણુ તે મ 
માણે પ્રશૃત્તિ ન ફરે તો ધ/ચ્છિતિ લાભ પ્રાપ્ત કરી શકે નહિ, અને 
જેમ ગૌતમ ખુદ્દાતા એક ' ઉપદેશમાં કશ્રન કયો' પ્રમાણે સ્ડામા કાંઠાતું 
-ન્‍ળરવાર નામ પોકારવાથી સ્હામે. ) કાંઠે પહેંચાતું નથી, પણુ ત્યાં 
પહોંસવા.. સાર્‌ ' નાવમાં બેસી. હલેસાં' મારતાં 'જવુંજ જોઇએ, તેજ: 
રીતે કેવળજ્ઞાન, સવૈસપણુ અને આધ્યાત્મિક દશાતા નામનો. ઉચ્ચાર્‌ 
કરવાથી તે મળી શકે નહિ; તે વાસ્તે સાધન અને પ્રયાસની જરેર છે 
આ સાધન તે કમે ન સાન ? કે. ઉભય ?* કેવળ કમે જેમાં 
સાનના એક” અશ પણુ નથી એવા કર્મ 
જ્ઞાનનાં સાધન માત્રથી આત્મદશા પ્રાપ્‌ થાય, એ પક્ષતો સ્પ 
કર્મ કે જ્ઞાન કે રીતે યુક્ત હીન “છે. જૈન. તત્ર અને રામાન!- 
ઉભય દે જીચાર્ય વગેરે. મહાન્‌ પુરૂષો કમે અતે ...સાન 
[* બતન્નેત્રી.આવશ્યકતા સ્વીકારે. છે. ણાનજિવાસ્યાં 
જ્ોશિઃ સાન અને ક્રિયા બન્ને વડે મોક્ષ પ્રાપ્ત થાય,છે. આં સિધ્ધા- 


સ જાત રાઇ પરમા 
* વત્સન્તપરથી. જે ૪ મ નડ. 





પ૦ 


ન્તને 7 સાતકર્મ સમુચ્ચમવાદ ' કહે છે. કારયુકે પહેલાં જષ્યાવી ગયા 
તેમ સાનપ્રાપ્તિ તિમિત્તે યિ-તશુદ્ધિની જરૂર છે, અતે તે ચિન્તચુદ્ધિ 
શુહ્કમેવડે થાય છે, અને. આ રીતે શુદ્ધ થયેલા ચિત્તદારા સાન પ્રાપ્ત 
કેરીને પણુ તેને વર્તનમાં સુકવાની જરૂર છે, કારણુકે ખરૂ' સાન તો 
તેજ કહી શકાય કે તે પ્રમાણે વતેત થાય. કલુ છે કેઃ-- 

જાણ્યું તો તેનું 'ખર્શ્, મોહે નવિ લોભાય; 

સુખ ૬ુઃખ આવે જવને, છર્ષ શેક તવિ થાય. 


સાન પ્રામતિસાફ્‌ મનઃશુહ્ધિની આવશ્યકતા આપણે વિચારી ગમા; 
પણુ ને કોઈ એવાં હુક્યો હેય કે જે જન્મથીજ શુધ્ધ છે, અને 
જેની શુભ વાસના જતાં એનાં શુભકર્મ પૂર્વજન્મનતાજ માની લેવાં 
નોઇએ---તેને કમેની આવશ્યક્રતા નથી. તેવું હદય સાન પ્રામ કર૨- 
વાને યોગ્ય છે, પણુ પ્રશ્ન એવો ઉત્પન્ન થાય છે કે જેશે સમાન પ્રાપ્ત 
કર્યું છે એને રાં નીતિતા નિષમેોનું બન્ધત નથી રહેતું ? નથીજ ૨- 
હૈતું-બન્ધન નથી રહેતું, નહિ કે નીતિના તિયમેઃનથી રહેતા. અસઞા- 
ની મનુષ્યો જે નિયમે। શ્રમ કરીને પાળે છે, એજ નિયમો એનામાં 
સ્વાભાવિક સિદ્ધ થઇ રહે છે. પુષ્પમાંથી સુવાસ સ્જુરે તેમ એના આ- 
ભમામાંથી નીતિ સ્જુર્યા કરે છે. સાનમય આત્મામાંથીજ નીતિ-શુહ્ધકમે 
અ્સ્વાભાવિકરીતે પ્રકટે છે. 

કેવળ આ ફર્મ અને ( માન પ્રાપ્તત ફરવાના સાધનરપ) ચિત્ત 
શુહ્િતિ સારૂ કરેલા કમે વચ્ચે એક પ્રકારનો ભેદ છે તે 'સમજવાની 
જરૂર છે. સાનની સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવામાં જે ચુણા અને કચ પૂર્વે 
સાધનરૂપે હતા, તે હવે તેના જ્ઞાનના સ્વાભાવિક પરિલાસરષેઃ: 
અઆવિભોવ પામે છે. 


ગા ઉપ્રરથી એટલું તો સ્પષ્ટ રીતે સિદ્ધ શામ છે કે ગ્યપરોક્ષ 
(ખર) સાતીને કાંઇ કરવાનું રહેતું તથી, અતે જે જે આચરણુ થાય 
છે તે તેના સાતમાંથી સ્ત્રાભાવિક રીતે સ્જુરે છે. 


આ “ખાભત અપરેક્ષ અમત્રા ગ્ઞનુભવ તાનની .. કહેવામાં 
આવી છે. અને તેનું સાત ધરાત્રનારા મતૃષ્યા અહર્નિશ અ તઃફરણુ 


યુ ખોલે છે અને આચરે છે. પણુ કેટલાક મ્ાતુષ્યો એવા હ 


જેમા અધ્યાત્મ વિદ્યાનો ડોળ રાપ્રે છે, સાનની મેઃ મે[ટી 
વાતો કરે છે, અને આત્મા તો નિદલ્ષેપ છે 


અધ્યાત્મ વિદ્યાનું ત્રેમ જણાવી: અધ્યાભવાદતા પડદ્દા પાછળ 
પાર્‌' સ્લર્ષૃુર અતેક:પ્રકારના ઠેકૃત્યેઝ્ કરલા જણામ છે અને 
ઇદ્દિયાના વિકારોતે સ્ત્રાધીન વત્તેળા હા 

આવે છે. મઘ છે કે--. 


0% ર સળામાઃ ॥12૦॥ 
મોહને ત્યાગ કરતારની આત્માને ઉદેશીને જે શુદ્ધ ક્રિયા થાય 
તેનેજ જનેશ્વરો અધ્યાત્મ કહે છે. આ ઉંપરથી સિદ્ધ થાય છે કે 
ઉપર્‌ જણાવેલું ન્રાન તે કોઇ રીતે અધ્યાત્મના પવિત્ર નામને ષોગ્ય 
નથીઃ તે તો કેવળ પરેહ્ષસાન છે, અતે તે બુહિનો વ્યાપાર છે. માટે 
તેવા શનની સાથે વો સક્તેનની આવસ્મકતા છે એ નિઃસદેહ છે; 
ફારણુ કે કુટુમ્મના, સસારના કે કોમના સુખને ખાતર ખ્ેશેલી મન- 
શક્તિ કરતાં સદગુણી વધારે જરૂરના છે, આમ સહેજ 'વ્વિચાર કર- 
'નારતે પથુ જણારો. ગેસ્ટેવલીએ નામનો વિદ્દાન લખે છે કે ગમે તે 


પ્રન તર% દછિ કરો તો તેતી પડતીનું સુખ્ય કારણુ લોકના વેનમાં 
અગાડજ છે. જ્યાં ધરીભાવના નાશ પામી ત્યાં પડતીનાં ખીજ મેોપાયાં. 






. “શુહ્ધિની ખામીથી નાશ થાય, તેના કરંતાં હલકા તતેનથી વધારે 

. . “નાશ થાય છે; અને જે સાન કેવળ ખુહિતું છે 

બુદ્ધિ કરતાં ચારિ- તેની. સાથેઃ સાથે પણુ -અનીતિ જણાંય તે! 

ક પા વધારે પ્રતાપઃ તેમાં આશ્રર્ય પ્રામત્રા- જેવું નથી." પ્રાચીન. 

ઝે તેમજ અર્વાચીન _ધ્તિહાસ- તેના અનેક પુરાવા 

પુરા પાડે છે. સામાન્ય મનુષ્ય જેટલું નુકશાન કરી શકે તેના' ક્સ્તૌ 

કેળવાયેલો, પણુ. ધર્મ અને નીતિભાવના વિનાનેઃ મતુષ્ય વધારે “કરરી. 
સ્ટે . દલે. . 

' જાઈ પણુ કાર્ય આપણે કરીએ, તે પ્હેલાં તે સબધી વિચાશ' 
ઉત્પન્ન થાય છે, એને લે વિચારતી પણુ 'પૂ્વે સ્વાર્થી યા પરમાર્થી 
ઇચ્છા રહેલી છે. કોપ પણુ જાતની ઇચ્છા હદયમાં ઉત્પન્ન થતાં તેનેઃ 
તૃમ કરવાને વિચારશક્તિ યોજના ઘડે છે, અને પછી તે અમલશાં 


ગૃકાય છે. ઈચ્છા વિચાર” એને કાર્યની આ 'પ્રમાણે સાંકળ છે, જેના 

અકેક્ડા એક ખીશમ:સાથે ન્નેડાયેલા છે. મારે ફાર્યતો આધાર ઈચ્છા, 

શશીએ, જત્તિએ, પર રહેલો છે. માટે મતુપ્ય સારા) સારા કાય 

ફે; સરરૂં તેની, બત્તિઓને શુદ્ધ _ભનાવવાન્ી છે. . :અને. તે ઉપરથીઃ 

ઝે; શિહધ'થાસ છે.કે માતસિક-કેળવણીથી પણુ વધારે અગત્યતા ધરા- 

દો ઇત્તિઓની રહેતા છે. આપણી ટૃત્તિઓ શુદ્ધ થાય,. “અતે- 

“ ક. આપણી ગણીએ 'પયમર્થી, થાય તે માટે 

ધાર્મિક શિક્ષયુની ધાર્મિક તે નેતિફ,. યજૂ જરર * છે. 'શાળા- 

.જરૂર*, - એમાં જે.સ્ાન, મળે છે,તેથી, મગજ પીશે. 

. છે, પણુ તેની સાથે સાથે જ ઉત્તમ, બ્રમારતું, 

પાસિક શિક્ષણુ' આપવામાં..આવે તતો કેળવણીતા 7 જે. અ ગમો . ત્યુતૃતા 
છેં, તે પૂરી પડે, અને  મતુ!યે]પસ પૂર્ણું, 'રીતે કેળવાય---- 


પુ 


' વિદ્યા ઉપર આક્ષેપ મુકવામાં આવે છે કે વિધ્યા મનુષ્યને સ્વાર્થી 
અતાવે છે, વિદ્યા વિવેકશક્તિતે જાગૃત કરે છે; પણુ. ધાર્મિક સાનના 
“અભાવે તે વિવેકશડ્તિ ધણેભાગે સ્વાર્ય, સાધવામાંજ વપરાય છે; માટે 
તે આક્ષેપ દૂર કરવાતે મનુષ્યના બધારણુતા અગત્યના ભાગો, લાગ- 
'ણીઓ અતે આત્માને કેળવવો જઇએ. અને તેતે 'સાર્‌ ધાર્મિક બોધ 
-એજ પરમ ડસાધત છે. ધર્મથી મતુષ્ય. નીતિવાન્‌ થાય છે. કારણુ કે 
“જેમ સધળા દૂર્યુશોાતું મૂળ સ્તાર્યે છે, તેમ સઘળા સદ્ગુણોનું મૂળા 
'ધાર્મિક ભાવનાને લીધે ઉપજતે॥ પરમાર્ય છે; કારણુ કે ધમેશાસ્રા તો 
“સર્વથા કહે છે કેઃ:-- 

। ગલન! ત્રતિજૂછાનિ પરેષાં ન તમાચો ॥ 

। પિત્ત મે લવ્વમૃળ્ણુ હેર મક્ષ ત વેળર્‌ || 

। આવન્‌ શવેતમેણ ૧? વદયતિ ત પશ્યતિ ॥। 

|) ૫ર૧૧૪5 શતાં વિજ્વય! | 

“ પોતાને જે પ્રતિકૂળ હોય તે ખીજ પ્રલે ન આચરવું; મારે સવે 
"સાથે મૈત્રી છે, કેઇપણુ સાથે શત્રુતા નથી. પોતાના આત્માના જેવા 
ખીજતે જીએ છે તેજ ખરૂં જીએ છે; સારા મનુષ્યોની સંપત્તિ પરે- 
પકારને વાસ્તેજ છે,” માટે ધાર્મિક જ્ઞાનની %દ્ધે કરવી. પણુ ધાર્મિક 
સાન પ્રાપ્ત કરવામાં સાધતભૂત જે માનસિક વિદ્યા છે તેતો કદાપિ 
તિરસ્કાર કરવો નહિ. 

ખરૂ' જ્ઞાન તેજ કહી શકાય કે જે પ્રમાણે વતેન થાય. જેમ 
ગધેડો ચદતતો ભાર વહત કરે, પણુ સુગધીતે પામે નહિ, જેમ ફડછી. 
જૂદા જૂઠા ર્સવાળા ભોજનોમાં ખેળવામાં આવે, પણુ તેથી તેતી 


ધે 


તૃપ્તિ થાય નહિ; તેમ ન્નણે પણુ તે પ્રમાણે વર્તન રાખવામાં ન 
આવે તો તેથી ઝાક્રો લાભ થાથ નહિ. કહું છે કેઃ- ય 
તરજમે વશ મન્યાય તા વિઘા યા વિસે । 
ચાયાલાય ૧૨ ૧મે વિઘાન્યા સિત્વનેપુળ્વમ ।। 
તેજ કર્મ કે જેથી બન્ધ ન ત્થાય, અને તેજ વધ્ઠા કે જે 


મુક્તિ પમાડે. ખીજ કર્મે ફક્ત પરિશ્રમ ઉપજવનારાં છે અને બીજી 
વિદ્યા કડત શિલ્પ શાસ્ત્રમાં ષવીણુતા તુલ્ય છે. વળી કહેવાય છે કેઃ- 


વિચયા વિનયોનાનિઃ તા ચરીવનયાવદ્‌ા । 
દદ ૪ . 
ચિં જુમ! ૧ પ્રતિભૂપઃ મરટાયાં સમાતરિ। ૨ ।। 
વિઘા, જે પરંપરાએ મોક્ષના કારણુભૂત છે તે વિનયની દાતા 
છે, પણુ વિદ્યાને લીધે ગવૈ ઉદ્દભવ પામે, નને પોતાની માતાજ ઝેર 
આપે, જે વાડજ ચીભડાં ચોરે તો શું કરીએ અને કોને કહીયે? 
ચારિત્ર અને ધન? 
સૌન પ્રાપ્ત કર્યા છતાં, વસ્તુનું સ્વરૂપ યથાથ ન્નણ્યા છતાં, 
તેવા પ્રકારતું આચરણુ જણાતું નથી, તેનું શું કારણુ ? :જેવું વાવીચું 
તેવું લણીશું, આપણા [દુષ્ટ કર્મના ફળ આપણેજ ભોગવવા પડશે, 
પુનજેન્મમાં કમે પમાણે ફળ મળશે એમ વારવાર ઉચ્ચાર ડરવા 
છતાં મનુષ્યો શા સારૂ અનેક પકારના કુયૃત્યો કરતા હશે ? શા સારૂ 
ધ્રનની લાલસા તૃપ્ત કરવાને અઘટિત કાર્ય કરતાં :૨ ખાતાજ નહિ 
હોય ? શા સૉર્‌ છળકપટમાં રમી બીજ મનુષ્યોને છેતરવા તથા 
હેરાન કરવા, મથતા હશે ? ડુંકમાં શા સારૂ સાન પ્રમાણે વર્તન થતું 


પપ 


નહિ હોય | આ પ્રશ્ન અતિ ગણન પણુ ઉપયોગી છે; કાર્ણુ કે તેના 
નિશકરણુથી શુદ્ધ માર્ગે ચાલવાને મનુષ્યને ખરેખરૂં પ્રોત્સાહન મળશે. 


મનુષ્યો પોતાની જીદગીતું સાર્થક શામાં રહેલું છે, પોતાના 
જીવનનો ઉદેશ શૈ છે અને તે ઉદ્દેશ અથવા હૈતુ શી રીતે પાર પડે, 
તેપર વિચાર ફરતા નથી; પણુ ધનની લાલસા અતે તે કેવા પ્રકારે 
તૃપ્ત થાય, તેના સાધનો શેપધદલ્વરામાંજ જવતરતું સાર્થક માનતા 
માંલૂમ પડે છે. 


આ શરીર તેમને મન સર્વસ્વ છે, તેથી શરીરનું કેવી રીતે લાલન 
પાલન કરવું, અતે તે કરવાના સાધતભૂત ધનની પ્રાપ્તિ કેવી રીતે 
કરવી, એ જગતમાં ધણા જતોનેો જીવન ઉદેશ જણાય છે; ઉચ્ચ 
વર્તન-ચારિત્ર જે આત્માતો સ્વાભાવિક ગુણુ છે, અતે મરણુ સમયે 
જે તેની સાથે જતાર છે, તે કેવળ ગોાણુપદ ધારણુ કરતું જણાય 
છે. જે પૌદ્ગલિક અતે નાશવ'ત છે તે ધનની પ્રાપ્તિ અને તેને ધીધે 
મળતી કીર્તિ આગળ ઉચ્ચ જીવન ગાળવાનો પ્રયાસ આવા પુરૃષોના 
વિચાર પ્રમાણે કેવળ તુચ્છ અને હલકો છે. આ પ્રમાણે તેઓ પ્રધાન વસ્તુને 
ગૌણુપદ આષે છે, અને ગૌણુ વસ્તુતે પ્રધાનપદ આષે છે. જે કેવળ 
આ જ'દગીમાંજ ઉપયોગ લાગવાતું છે, તે મુખ્ય જણાય છે, ત્યારૈ 
નિરન્તર આત્માની સાથે સ'બ'ધ ધરાવનાર તે ગણુ ગણાય છે. 
આવા વિપર્યાસને લીધે, જવન ઉદેશનો બરોબર ખ્યાલ નહિ આવ- 
વાને લીધે જે હ્ણિક વસ્તુ છે તે મહત્ત્વતું રૂપ ધારણુ કરે છે, અને 
તે પ્રાપ્ત કરવાને મનુષ્યો અનેક્‌ પ્રકારના કુકૃલયા અને અધમાચરણુ 
આદરે છે, ન બોલવાતું બોલે છે, ન કરવાતું કરે છે, અને ન વિચા- 
રવાનું વિચારે છે. ધન, કીર્તિ, વૈભવ તથા ચાંદ મરણુૃ સમયે મતુષ્યની 


પડર 


સાથે ગયા નથી, જતા નથી,, અતે ભવિષ્યમાં જશે પણુ નહિ. તેની 
સાથે જનાર તો તેના શુદ્દ અથવા અશુહ વિચારો અતે સારૂં અમ્રવા 
નરસું ચાસ્ત્રિ છે; જો આમજ હોય, જેમ ધર્ય શાસ્રો પોકારી પોકા- 
રીતે પ્રતિપાદન કરે છે તેમ મનુષયનું ચોર્ત્રિ એજ જવતી શાશ્રત 
રોલત હેય તો પછી તે દોલતના ભેગે ક્ષણિક દોલત પ્રાપ્ત કરવા 
મથવું એ કેવું અધટિત છે? એ કેટલું અવિચારી કાર્ય છે? સામાન્ય 
મનુષ્યોને મત ક્ષણિક “હારની દોલર્ત બહુ મ્હોટી જણાય છે તેથી 
તે પ્રાપ્ત કરવાને ગમે તેવા કાર્ય કરવા પડે, ગમે તેવા છળકપટ 
આદર્વા પડૅ, ગમે તેવા આત્મા અતે તેના શુદ્દ ચારિત્રતે મલીન 
કરતારા પ્રયાસો સ્વીકારવા પડે તે! તેને વાસ્તે તે તૈયાર હોય છે. 

લક્ષ્યબિન્દુઃ જગતની ક»ીર્ત અતે ધત હોવાથી, તેની પ્રાપ્તિ 
એજ મેટામાં મોટી ક્તેહ તેતે ભાસે છે; અવે તેથી તેના પ્રયત્તોથી 
આત્મિક ગુણોની મલીનતા થાય છે કે તહિ તેપર તેનું ધ્યાન દોરાતું 
નથી. પણુ ધમોર્થી જીવે તો આત્માની ઉન્નતિ, અતે તેના કારણભૂત 
શુદ્ધ ચાસ્ત્રિ તેજ જીતતતો ઉડેશ સમજવો! જેઈએ 

ચાસ્ત્રિ-વર્તન લટ્ટમી કરતાં _આઢલું બ્રેટ છે એ બાબત નિવિ- 
વાદપણે લેકે સ્વીકારતા જણાય છે, તોપણુ લોકોને વ્યવહાર તપાસતાં 
સહજ જણાય છે કે ચાસ્ત્રિ કરતાં ધતતે મતુષ્યો વધારે વજત 
આપે છે. તેનું એક કારણુ ઉપર જણાવવામાં આવ્યું છે તે શિવાય 
ખાંજન પણુ કારણે! છે. નજદીકની વસ્તુ ન્ઠાતી અતે નજીવી હોય 
તે છતાં આપણી ચમૈચશ્નુને તે મ્હોટી અતે અગત્યતા ધરાવનારી 
ભાસે છે, અને દૂરતી વસ્તુ મ્હોટઢી અને અગત્યની હોય તોપણુ 
ન્હાની અતે તિરયક જાય છે. તેજ નિયમ પ્રમાણે ધત-લદ્મી : 
વસ્તુતઃ ક્ષણિક અતે નિમીલ્ય છતાં, ધત અતે તેનાથી મળી આવતી 


પાઠ 


બઆલ્ર આડંબર અતે ઝળઝકાટ વાળી વસ્તુઓ, નિરંતર આપણી ચમે- 
ચક્ષુ અતે ફલ્પતાશડિત આગળ ખઠી રહેવાને લીધે, તેમજ તે 
વસ્તુઓ અલ્પ પ્રયાસથી પ્રાષ્ત થઇ શડતી હોવાથી લોકો તે . તરમૂ 
સહજ દોરાય છે. પરન્તુ ઉચ્ચષરકારનું વતેન ખાંધવાથી થતો લાભ 
હાલના જતસમાજમાં ભળી આવતા વણિકખુહ્દિના મનુષ્યોને ધન' અને 
તેના લાભની માફક ખાલશ્'' આડમ્બરથી આકર્ષેણુ કરે તેવો 'નથી, 
તેમજ તેની પ્રાપ્તિ બ$ુ દુષ્કર અતે આત્મબળની અપેક્ષા રાખે છે, 
માટે તે તરફ લોકોની પતત ન થાય તે સ્વાભાવિક છે. 


સામાન્ય લેકો ગમે તેવા ધોરણુથી મતુષ્યતા ચાસ્ત્રિ અને 

ધતને માપે પણુ મૃત્યુ પછી તો આત્મત્રદહ્ધિની અપેક્ષાએ શ્રીમન્ત 

પણુ ચાર્ત્રિ વગરતે લટ્મીતે સદ્‌ વ્યય તહિ કરતાર માણુસ એક ગરીબ 

ભિખારી જેવો જણાય છે; ત્યારે ઉચ્ચ પ્રકારતા ચાસ્ત્રિવાળા નર્‌- 

ર્ત નિધૈન છતાં તેની ચાસ્ત્રિરૂપી દોલતથી ધનાઢય માલૂમ પડે છે. 

કારણુ કે સ્ક્રળ લષ્દમી મરણુના ઝાંપાની પેલીમેર જઇ શડતી નથી, 

પ | ચાસ્ત્રિજ સાથે આવે છે. અને તે તેની સ્પ્રાયી લદ્દમી છે. માટે 

રકે ક્ષણિક વસ્તુતા ભોગે પણુ ઉચ્ચ પ્રકારનું ચાસ્ત્રિ--વર્તેત ર- 
જા શિખવું; એજ આ કથતનું રહસ્ય છે. 

સાનથી પ્રાપ્ત થતા ઉત્તમ ચારિત્ર અતે ધતને સરખાવવામાં, 

અને ખેમાંથી કયું વધારે સ્થાયી છે તે કહેવાયું. 

રાની અતે અજ્ઞાની ઉચ્ચનાત સર્વથા શુદ્દ ચાસ્ત્રિતા કારણુભૂત 

વચ્ચેનો ભેદ. છે . દીપ કરતાં પણુ જ્ઞાન વધારે પ્રકાશિત 

છે. બાલ્મસાધતની અપેક્ષા વિતા સાન; પ્રદીપ 

સ્વર્ય પ્રકાશે છે. જ્ઞાની અને અનજ્તાનીતો ભેદ દર્શાવી સાતતું માહાત્મ્ય 


પટ 
બતાવતાં શ્રીમદ્‌  શુભચદ્રાચાર્ય સાતાણુવમાં લખે છે કે-- 
ચહ્ઝન્મજોટિમિઃ વાપ બયસ્ય્ણપોવછાત્‌ । 
 સર્િાની કળારરંત ર્દસ્યતુજવિત્રયઃ ।। ૨૨ ।। 
લેણયત્યાત્મનાત્માનમકની વમેચન્યલેઃ । 
 વિશ્ઞાની મોચયસ્થેથ ત્રયુટ્ઃ શમયાન્યરે ।। ૨૨ ॥ 
નિરાછોવ ઝમત્વવેપ્ાનસિમિરાટ્તમ | 
તાવદ્ાસ્તે રહેસ્યુશૈને યાવગ્સાનમાસ્મર! । ૨૪ ।।। 
અથે--અગાની કરોડો જન્મ ધારણુ કરી તપના પ્રભાવથી જે 
પાપને જતે છે તે અતુલ પરાક્રમવાળા સાની અર્ધી ક્ષણુમાં ભસ્મ 
કરી શકે છે. અજ્ઞાની આત્માને પોતેજ કર્મરૂપી બન્ધનથી બાંધી લે 
છે, પણુ આત્મા અનતાત્માનો ભેદ ન્નણુનાર નાની તે સમયે સાવધાન 
રહી પોતાના આત્માને કર્મથી મુક્ત કરે છે. 
જ્યાં સુધી સ્ઞાનરૂપ સર્યેના ઉદય થયો નથી, યાં સુધીજ 
સમસ્ત જગત્‌ અન્ઞાનરૂપ અ'ધકારથી આચ્છાદિત રહેછે; સંપૂણૅસાન 
પાપ્ત થતાં સર્વ પ્રકારતી માયા--અન્ઞાન અદશ્ય થાય છે, અને 
વસ્તુનું યથાથે સ્વરૂપ સમન્નય છે. 
ધમૈશાસ્રોમાં વણુવેલા વિષયો-જગતતું સ્વરૂપ, કારણુ કાર્યનો 
કર્મરૂપ અચળ નિયમ, કર્મ પ્રમાણે પરુન- 
ધમેશાજ્નાના ઉપદેશ જન્મમાં થનારી સ્થિતિ, આત્માતું અમરત્વ 
પ્રત્યેરાખવી નએેઈતી --આપણી અલ્પ ખુહ્દિથી એકદમ ન સ- 
લાગણી, મન્નય તે સ્વાભાવિક છે; અતીંદ્રિય વિષયો 
" કલ્કિકજ્ઞાનથધી ન જણાય તે સહજ સમ- 


પછ 


જય તેમ છે; તો તેવા વિષયોમાં તકરારો નહિ ચલાવતાં, અનેઃ મિથ્યા. 
વિતંડાવાદ નહિ કરતાં ભવિષ્યને વાસ્તે તે મુલત્વી રાખવા નેએ; 
હાલતો જે થોડુંધણું સાન પ્રાપ્ત થયું હોય તદતુસાર વતુત રાખવું. 
જે મતુષ્યા પોતાને મળેલા સાન પ્રમાણે આચરણુ રાખે છે, તેઓ 
વશેષ સાદ્ધના અધિકારી થાય છે. આ પ્રમાણે ઉત્તરોત્તર વિરોષજ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કરતાં કરતાં, અને તે ષમાણે વર્તતાં વર્તતાં, ધણી બાબતોતું અ-- 
પરોક્ષ અથવા અતુભવસઞાન થાય છે. જે બાબતો પૂવે વિસ્મયકારી 
અથવા ચમત્કારી ભાસતી હતી, તે હવે કુદરતના, તે વખતે નહિ 
જણાયલા, કોઇ સ્વાભાવિક નિયમ્રતુસાર થતી જણાય છે. પૂર્વે જે 
રીવાજ વહેમરૂપ ભાસતો હતો, તેની અદર, વધારે સાન પ્રાપ્ત થતાં . 
ગુપ્ત ઉચ્ચ આશય રહેલો સમન્નય છે. 

માટે આપણી અલ્પ શક્તિથી ન સમન્નય તેવા ગહન સિદ્ધા-- 
ન્તોનો અનાદર ન કરતાં, તેમજ તેની નિન્દા કરષામાં મિથ્યા કાળ-- 
ક્ષેપ નહિ કરતાં, ને જણાયું હોય તેને વ્યવહારમાં મુકવા યથાશક્તિ 
પ્રયત્ન કરવો: આ બાબતમાં સ્વામી વિવેકાનંદ લખે છેકેઃ--- 
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૬૦ 


ઊીણટા દદદ, 7૦૫ ૪11 ॥40૯ ધીલ (1110૬ ૬૦ ૬5૦૪ 
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સધળા જમાનાનાં અતે સધળા દેશેના નિઃસ્વાર્થ અંતે પવિત્ર 
'મનુ'યેો જેમતેો જગતતા કલ્યાણુ શિવાય અન્ય ઉદેશ નહેોતે।, તેમ- 
ણે સત્યો જગાવેલાં છે, પાંચ પદ્રિયાથી મળી શકે, તેના કરતાં ઉચ્ચ 
પ્રકારનું તસ્ાત તેઓતે મળ્યું છે, એમ તેઓએ જમાવ્યું છે. અતે 
તેની સયતા પૃરવાર કરી શકાય તેમ છૈ, તેમ તેઆ બીશ્નએઓને આગ્રહ- 
પૂરક જણાવે છે. તેઓ કહે છે કે ધમેશાસ્રાએ બતાવેલો માર્ગે ગ્રહ- 
ણુ કરે, અતે ખરા હદયથી તે પ્રમાણે વર્તી, અતે તે પછી પણુ ન્ને 
ઉચ્ચ પ્રકારનું જ્ઞાત તમતે પ્રાપ્ત ન થાયતો તેઓનું કષ્રન નાપાયાદાર 
છે એમ કહેવાને તમતે હક છે. પણુ જયાં સુધી તમે તે પ્ર- 
માણે વતો નહિ ત્યાં સુધી તેઓએ શીખવેલા 
નીતિતે માગે સત્યતો તિરસ્કાર કરવો એ કેત્રળ યુડિતહીન 
પ્રયાણ છે. આ ઉપરથી એમ કહેવાતો આશય નથી 
%ે દરેક વાત અ'ધશ્રદ્ધાથી માનો; પણુ કોઇપણુ 
'બાબતતો એકદમ તિરસ્કાર કરશે! નહિ; કારગુ કે સત્ય કયા દારથી 
મળશે તે કેણુ કડી શકે ? માટે શુદ્ધ કાય, શુદ વિચારો અતે શુદ્ધ 
ઇચ્છાઓ રૂપ--શુદ્દ ચારિત્રિ પાળા, અતે રાજયોગના માગેમાં આગળ 
વધતા યત્તશીળ થાઓ, અને આત્મા જે સ્તાન સ્તરૂપી છે, તે જ્યો- 
તિરૂપે પ્રકાશિત થશે અતે પોતાની મેળેજ અનસ્તાત પડદો ચીરી 
નાંખી સર્યે મા(ક ઝળકશે. 


૬૧ 


વિવિધ સાર્ગ. 


આ નિબંધમાં પ્રથમ સાનનું માહાત્મ્ય તે મેળવવાના વિવિધ 
માગે--ત્રન્ય, સદ્દગુરૂ, સત્સમાગમ, દેશાટન, 
ઉપસ'હાર્‌ રાજયોગ વિગેરે--સ્ાન અને ચાસ્ત્રિ વચ્ચેનો 
સંબંધ; અને છેવટમાં સાન પ્રમાણે વર્તન શી' 
રીતે થાય તે યથાશક્તિ જણાવવામાં આવ્યું છે. વિષય એટલે ગહન. 
છે કે તેનાપર જેટલું લખવામાં આવે તે ઓછું ગણી શકાય; માટે. 
અલ્પખુદ્ધિથી લખેલા આ લેખમાં જે કાંઇ દોષ માલૂમ પડે તે 
તરફ લક્ષ ન આપતાં, તેમાંથી જે સાર્ભૂત જણાય તે તરષ ધ્યાન 
આપી, પોતાની ઉન્નતિ સાધવા દરેક આત્મહિતાર્થીએ પ્રયત્ન ફરવે; 
જ્યાં સુધી સંપૂર્ણું જ્ઞાન પ્રાષ્ત નથી થયું, યાં સુધી દરેક મનુષ્ય 
ભૂલને પાત્ર છે. માટે ભૂલ તરફ દછિ ન કરતાં ભૂલોથી આવેછિત 
વિચારોમાં જે સત્ય માલૂમ પડે તે વિચારી, તેતું મનન કરી, સંપૂણું 
સ્ઞાનના અધિકારી થવાય તે સારૂ, પર્મશાસ્રોાએ જણાવેલા પ્રથમ 
સામાન્ય નીતિના માગે ચાલી, આગળ ઉપર રાજયાોગ--અધ્યાત્મજઞાનના 
વિકટ પણુ શુદ્ધ માર્ગે પ્રવતવું. 
છેવટમાં સંપૂણુજન્ઞાન સ્વરૂપી પરમાત્મને નમસ્કાર કરી આ 
લેખ સંપૂણું કરવામાં આવે છે. 
ત્રદ્પપો નામિળૂનુર્વો નૃ૧ાત્ળ માલવાય વઃ | 
યગ્જ્ઞાનલર સિ વિશ્વ વતેગમિવ માલતે | ૨૧ ।। 
" ॥ શમ મૂયાત્‌ || ડા 
૩-૦ શાન્તિ? શાત્તિઃ શાન્તિ: 


